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နƁင်ထ� ဒီƛမƂ� ႈ ယƁƛ�ဆƁပနံဝ်ƛေဘဲႇ တံင်အီ� န်ဇ� ႈခမƂ� မƁန်လƂ� င်ဟƁƚ ်။
အန်ƛမƂ� ႈအီƛေမဲႈေနƁႈကေမဲႈ၊ ေနƁႈကɅ�ည်ƛ ေတဲင်ƛေကƁ်န်ƛ
ေစƁ်င်ƛအန်ƛကဲခည်ƛခည်ƛ။ အန်ƛဆံမ်မƂ� ႈဘƂ� ƛ အီƛလƂ� ည်ƛခါင်ƛ အ�
ေခ�ႈဟƁƚ ်။ အန်ƛမေအဲႈခ�ီႇေပါႇအခည်ƛ၊ ယင်ƛအန်ƛဘည်Ʌံင် မƁ်
အန်ƛတƂ� ဝ်ႈခ�ီႇေပါႇအခည်ƛ။ အန်ƛဆံမ်မƂ� ႈဘƂ� ƛ အီƛဆမƁ်ƛမီ� တ် တƁƚ ်
က� န်ƛမƁƛ ေကƁ်န်ƛေစƁ်င်ƛအန်ƛကဲ၊ ဆံမ်ဆမƁƛဘƂ� ƛ ပနံဝ်ƛေဘဲႇခ
ည်ƛခည်ƛဟƁƚ ်။ အန်ƛမƂ� ႈယƁƛ�ဆƁအီƛပနံဝ်ƛဒဲႈ ေဘဲႇအီင်ဂေလတ်
ဟƁƚ ်။ ဆƁ်ဘƁည်ƛေခဲင်ƛေနƁႈကဲ၊
ကဲဘ� ဆီင်ဒဲႈမ ယƁƛ�ဆƁနƁင်ထ�  ခလƁည်ƛဟƁဝ်ƛဒကဲ။ ကဲဆီင်
ဒဲႈေပါႇ အန်ƛေဂ�ည်ƛပနံဝ်ƛဟƁဝ်ƛ တံင်ေစƁ်င်ƛဒီƛ ပ�ဇƂ� ၊ ဆီင်ဒဲႈ
ေပါႇ အန်ƛေဂ�ည်ƛေတƁႇကဲ ပ�ဇƂ� ဟƁƚ ်။



Ʌါည်ƛပနံဝ်ƛေဟƁ်ည်ႇအန်ƛတƁ်ေဘဲႇဒီƛ အန်ƛေကƁ်လƁ်ဒ�ႈနံင်
ေလႈဟƁဝ်ƛ ရƁ်ည်ႇေဟƁ်င်ပနံဝ်ƛတƁ်ေဘဲႇ အီƛမƂ� ႈေကƁ်န်ƛေစƁ်င်ƛ
အီƛဇီ� ဝ် နƁည်�ျƂူဝ်ƛမƁ် ဟည်ေဒဲႈပ�ƚ အန်ƛဒ�ႈ....ːယƁƛ�ဆƁ။ˑ
အန်ƛမƁ် ဟည်တƂ� ဝ်ႈေအဝ်ƛ တƁƚ ်ေကƁ်န်ƛေစƁ်င်ƛအန်ƛဒ�ႈ.....
ːဆီအန်ƛဘƁည်ƛ။ˑ
ːယƁƛ�ဆƁ၊ မƁအံဝ်ƛဒ�ႈ ေဆဲမ်ƛအီ� န်ဒီႈ ယƁƛ�ဆƁတံနƚ်လƁƚ ်။ˑ
ːတံနƚ်အƂ� ဝ်....... ဆီအန်ƛဘƁည်ƛ။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛ ယƁƛ�ဆƁနƁင်ထ� မƁ် ဟည်ဆီင်နƁ်ႇခည်ƛ ေလƁ်င်ေတဲႇ
မƁေကƁ်န်ƛေစƁ်င်ƛဒီƛ တƁƚ ်အန်ƛ။ ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ အန်ƛဟည်
ေပ �ႈဘƂ� ƛဇƁန်အန်ƛ စီတƂ� ဝ်ႈငါည်ƛေကƁ်န်ƛေစƁ်င်ƛအန်ƛဒီƛ ခ�ီႇခ�ီႇ
ဟƁƚ ်။ ေကƁ်န်ƛေစƁ်င်ƛဒီƛမƁ် ဟည်Ʌီƛဒ�ႈဘƂ� ƛ....
ːမƁအံဝ်ƛဒ�ႈ... ေဒဲႈဟƂ� မ်ƛပƂ� မ်ƛေမဲှဝ်ƛ ပ�ƚ ခေလဲပ်ေယƛ။ အန်ƛဒ�ႈနံ
င်တင်ƛယƁƛ�ဆƁဟƁႇ တဲဝ်ƛဆငဲႈ။ˑ ယƁƛ�ဆƁနƁင်ထ� မƁ် ဟည်
ေအဝ်ƛဖƁ်ႈစီဒ�ႈ.....
ːေအƁ်.... ခƂ� ည်ƛခည်ƛနƁ်Ɇ..... ယƁƛ�ဆƁဂီဒ�ႈမƂ� ႈဆီ။ ဘƂ� န်ƛအƂ� ဝ်....ˑ
နƁင်ထ� င်မƁ် ဟည်�ျံက်ေကƁ်န်ƛေစƁ်င်ƛအန်ƛဒီƛဒ�ႈ...

 
ːတဲဝ်ƛဆငဲႈဆီအန်ƛနံင်တင်ƛ။ˑ ː

( ) ˑ
ေအƁ်.... မƁအံဝ်ƛေ�ှƛဒ�ႈနံင်

တင်ƛတဲဝ်ƛေစƁ တဲဝ်ƛဒ� ƛ ၊ ːအƂ� ..... ဆƁ်ဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ ဆငဲႈေပါႇ
ခည်ƛဒီƛ။ ယƁƛ�ဆƁအဲ ဆီင်ဆမƁƛခည်ƛ တင်ƛတဲဝ်ƛဒီƛ။ ဘƂ� န်ƛလƁƚ ်
ေဒဲႈပနံဝ်ƛလƁည်ƛ ဘည်ဘƁည်ƛနံင်တင်ƛအန်ƛ။ˑ
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ေကƁ်န်ƛေစƁ်င်ƛဒီƛမƁ် ဟည်တƂ� ဝ်ႈေအဝ်ƛဖƁ်ႈ နƁင်ထ� င်စီဒ�ႈ.....
ːဘƂ� န်ƛအƂ� ဝ်ယƁƛ�ဆƁ..... မƁအံဝ်ƛနံင်ခƂ� ည်ƛခည်ƛ၊ ေဂါႇမƂ� ႈယƁƛ�ဆƁ
နံင်ေဒဲႈပ�ƚ ေယƛ။ˑ Ʌါည်ƛဒီƛ ကƁည်ƛမƁ် ဟည်လည်တƂ� ဝ်ႈ

 စီလည်ေလႈဟƁဝ်ƛ ပ�ƚ လƂ� ဆƂ ပ�ƚ လƂ� အန်ƛ။  က�ျƁႈဖƁ်ႈ စƁ်မ်ƛ
ေဒဲႈလƁ် အချီုင်ဖƂ� န်ƛအီ� င်ဂည်ƛ အီƛမƂ� ႈယƁƛ�ဆƁနƁင်ထ� မƁ် ဟည်
ပနံဝ်ƛဖƁ်ႈေဘဲႇ တƁƚ ်ေကƁ်န်ƛေစƁ်င်ƛ အီƛေဒဲႈပ�ƚ ခေလဲပ် အန်ƛကဲ
ကဲဒီƛ၊ စီဟƁဝ်ƛေပါႇ ပ�ƚ ခေလဲပ် နƁည်�ျƂူဝ်ƛကဲဟƁƚ ်။ ဘƂ� ဝ်ဟƁ
ဝ်ƛစƁ်မ်ƛအန်ƛတƁ် ပ�ƚ ခေလဲပ် နƁည်�ျƂူဝ်ƛကဲ၊ အန်ƛဟည်တƂ� ဝ်ႈ
ဖƁ်ႈ ခေလဲပ်ပဲန်Ʌံင်ƛ အယ်ထပ်နƁည်�ျƂူဝ်ƛကဲ၊ စီေလဲပ်ဟƁဝ်ƛခ
ေခဲင်ƛကဲ။ အီƛမƂ� ႈအီ� န်ဒ�န်ƛ နံင်ေလဲပ်ဟƁဝ်ƛ ေခဲင်ƛခေလဲပ် နƁည်
ေနƁ�ျƂူဝ်ƛကဲဒီƛ ဆံမ်ေမဲႈဘƂ� ƛ  ပံင်တီႇအ� န်ƛမƁနƁ
ည်ေနƁ�ျƂူဝ်ƛကဲ၊ မေအဲႈေလႈခ�ီႇေပါႇ အခည်ƛဟƁƚ ်။ Ʌါည်ƛဒီƛ
နƁင်ထ� မƁ် ဟည်တƂ� ဝ်ႈဖƁ်ႈခေလဲပ်ကဲ စီေလဲပ်ဟƁဝ်ƛေပါႇ ခေခဲ
င်ƛကဲဟƁƚ ်။ ဘƂ� ဝ်ေလဲပ်ဟƁဝ်ƛအန်ƛတƁ် ခေခဲင်ƛခေလဲပ်ကဲ အန်ƛ
ဟည်ေယဲဝ်ƛလƁ် 

တင်ƛတဲဝ်ƛဂံင်ƛ

အ� ႈအ� မျƂုƛ ေလဲပ်ေဒဲႈ တံင်ကဒ� င်မ� ႈအန်ƛ၊ အ� ႈ
ဒီƛမƂ� ႈ အ� ႈေည�မ်ဲƛအƂမ်ƛဟƁƚ ်။

 ယƁƛ�ဆƁနƁင်ထ� ဒီƛဆံမ်မƂ� ႈဘƂ� ƛ အီƛကျƂူက်အခည်ƛ အ� ႈေည�မ်ဲƛ
အီမ်ƛဒီƛ။ ေဂါႇမƂ� ႈဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ ယƁƛ�ဆƁနƁင်ထ�  ဟည်ေလဲပ်
ဟƁဝ်ƛေပါႇ ခေခဲင်ƛခေလဲပ်နƁည်ကဲဟƁƚ ်။ 
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ဘƂ� ဝ်ေလႈေဒဲႈအန်ƛဒီƛ အီƛမƂ� ႈမƁနƁည်ကဲမƁ် ဟည်ဒ�ႈေပါႇːယƁƛ
�ဆƁေလဲပ်ေဒဲႈ..... ေလဲပ်ေဒဲႈ....။ အံဝ်ƛဂီကကဲန်ƛပ�ƚ ေဆƁ်င်Ʌှည်ƛ
ဒီƛ။အံက်ဆဲယƁƛ�ဆƁ။ˑ
မƁƛနƁည်မƁ် ဟည်ေတဲႈတƁ်င်ကဲ ဒဲႈɅါည် တƁƚ ်နƁင်ထ� ။
နƁင်ထ� မƁ် ဟည်အံက်ဖƁ်ႈတံင်တƁ်င်ဒီƛစီဒ�ႈ.....
ːအံဝ်ƛဒ�ႈနံင်ေဒဲႈတƂ� ဝ်ႈ ဘည်ဘƁည်ƛမည်ƛတင်ƛ တဲဝ်ƛဂံင်ƛေစƁ။
နƁည်ေ�ျမ်ဲƛဒ�ႈ မƁအံဝ်ƛနံင်တင်ƛ တဲဝ်ƛဂံင်ƛေစƁဒီƛ ပ�နည်
အံဝ်ƛစီေဒဲႈေဇဝ်ƛ၊ အံဝ်ƛဆီင်နƁ်ႇ ဘည်ဘƁည်ƛနံင်တင်ƛတƁ် တဲ
ဝ်ƛေစƁ။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛ အီƛမƂ� ႈမƁƛနƁည်မƁ်
ဟည်က�ျƁႈဖƁ်ႈဒ�ႈ....
ːနƁည်အံဝ်ƛယƁƛ�ဆƁ ဟ� ƛ.... မƂ� ည်ႇအန်ƛဂီ� န်ƛဆ� တ်၊  အန်ƛေယဲဝ်ƛ
အံဝ်ƛပတ် တဲဝ်ƛဂံင်ƛခ ေည�ƛဒီƛ၊ 
ပ�နည်အန်ƛဟည်ဒ�ႈ ဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ.... မƂ� ႈအƂ� ဝ်လည် 

 တဲဝ်ƛေစƁဟƁƚ ်။
နံင်ေတƁႇ

တ� ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛ အီƛမƂ� ႈမƁƛနƁည်မƁ် ဟည်ဒ�ႈ....
ဆƁ်ဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ အံဝ်ƛနံင်ကလƁင်ƛဒဲႈ တƁƚ ်ယƁƛ�ဆƁနƁ်Ɇ။ˑ ː

အီƛမƂ� ႈ ယƁƛ�ဆƁနƁင်ထ� မƁ် ဟည်ဒ�ႈ.....
ːေကƛစ� ƛဒါင်ƛခည်ƛ။ˑ
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ːအƁဝ်ဘƁည်ƛဆƂ ယƁƛ�ဆƁ၊အံဝ်ƛဟƁƚ ်လƂ� ဒ�ႈ ေကƛစ� ƛဒါင်ƛ
ယƁƛ�ဆƁပနံဝ်ƛဒဲႈလƁ်ေဘဲႇ တƁƚ ်ေကƁ်န်ƛအံဝ်ƛ။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛ ဆံမ်ေမဲႈဘƂ� ƛ အီƛေဂ�ည်ƛဒခရƁ်ည်ႇခေလဲပ်ကဲ ဒ�ႈေလဲ
ပ် ပ�ƚ ေဆƁ်င်Ʌှည်ƛကဲဒ�ႈ....

 ːကဲန်ေဂ�ည်ƛလƁƚ ်။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛအီƛမƂ� ႈမƁƛနƁည်မƁ် ဟည်ေဂ�ည်ƛဒါƛ ပ�ƚ ေဆƁ်င်Ʌှည်ƛကဲ
ေကျƁႈေလႈေဒဲႈဒ�ႈ....
ːအƂ� ဝ်ƛ.... ။ˑ
 အီƛမƂ� ႈကဲန်ဒီƛမƁ် ဟည်ေလဲပ်ေဒဲႈခေခဲင်ƛကဲ ဟည်Ʌါည်အံက်
လƁ် ရီမ်ƛယƁƛ�ဆƁ နƁင်ထ� ဟƁƚ ်။ Ʌါည်ƛဒီƛ
နƁင်ထ� င်မƁ် ဟည်ဒ�ႈɅါည် တƁƚ ်မƁƛနƁည်ကဲဒ�ႈ....
ːမƂ� ႈလƁ်လƂ� ပါည်ƛတဲဝ်ƛဂံင်ƛနီƛကဲန်။ˑ
ːမƂ� ႈအƂ� ဝ်ယƁƛ�ဆƁ၊ ေပ �ႈေပ �ႈ အံဝ်ƛနံင်ပါည်ƛလƂ� ည်။ အ� န်ƛယƁƛ
�ဆƁ မည်ƛတƂ� ဝ်ႈလƂ� ည် ဘည်ဘƁည်ƛနံင်ေရဲန်ƛအံဝ်ƛ ဟည်ဘƂ�
န်ƛ။ˑ
ːအƁဝ်ဘƁည်ƛဆƂကဲန၊် အံဝ်ƛနံင်ကေဇƁ်ည်ကဲန်ပါည်ƛ။ˑ
မƁƛနƁည်မƁ် ဟည်တƂ� ဝ်ႈေအဝ်ƛဖƁ်ႈ တƁƚ ်ယƁƛ�ဆƁစီဒ�ႈ...
ːေကƛစ� ƛဒါင်ƛနƁ်ɆယƁƛ�ဆƁ။ ဒƂ� ည်ƛအံဝ်ƛနံင်ေတဲႈမည်ƛဒါƛအƁင်။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛ နƁင်ထ� မƁ် ဟည်ဟƁဝ်ƛပါည်ƛလƁ် တဲဝ်ƛကဲကဲဒီƛဟƁƚ ်။
အီƛမƂ� ႈလှƁƛတဲဝ်ဂံင်ƛကဲကဲဒီƛမƁ် မေအဲႈဒါင်ƛမ� ခ�ီႇေပါႇအခည်ƛ။
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အီƛမƂ� ႈကတƁည်ƛအီƛတံက်တံင်တဲဝ်ƛကဲကဲဒီƛ အƁဝ်မ�Ƃ ႇမ။ ေဂါႇ
ဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ အန်ƛဟည်ဟƁဝ်ƛပါည်ƛဖƁ်ႈ နံင်မ�Ƃ ႇ စီပ �ံ န်ဟပ်လƁ်
တဲဝ်ƛကဲကဲဒီƛ တံင်အƁင်ဟƁƚ ်။

 တံက်အ�င် ဆƁ်အဲပ �ံ န်ေဟƁ်ည်ႇဖƁ်ႈ စီပါည်ƛအခည်ƛ

ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ နƁင်ထ� မƁ် ဟည်ပါည်ƛေဟƁ်ည်ႇဖƁ်ႈ အ� ေလှ
ေဟƁ်ည်ႇအ� ေလှ၊ ေဂါႇမƂ� ႈတံင်ခနƁƛတဲဝ်ƛကဲကဲဒီƛ အန်ƛတံက်က
တƁည်ƛ၊

နƁင်ထ� င်မƁ် ဟည်ေလဲပ်ေဒဲႈဘƂ� ƛ ခေခဲင်ƛကဲစီဒ�ႈ....
ːတဲဝ်ƛဂံင်ƛကဲကဲနီƛ မေအဲႈေမဲှမ်ƛခ�ီႇေပါႇခည်ƛဒီƛ။ ဆငဲႈမƁ် ေ�ှƛခ
ည်ƛနံင်ဆငဲႈ။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛကƁည်ƛမƁ် ဟည်Ʌါည်ဟƁဝ်ƛလƁ် ပ�ƚ ေဆƁ်င်Ʌှည်ƛကဲ
ဟƁƚ ်။ ခည်ယƁမ်ƛေဇဲန်ƛ အီƛမƂ� ႈမƁƛနƁည်ကဲ စီဂီတင်ƛအ� န်ƛပƂ� မ်ƛ။
နƁင်ထ� င်မƁ် ဟည်ဒ�ႈ...
ːမƂ� ႈလƁ်လƂ� ပါည်ƛတဲဝ်ƛဂံင်ƛနီƛကဲန်။ˑ
ːမƂ� ႈအƂ� ဝ်ယƁƛ�ဆƁ၊ ေပ �ႈေပ �ႈအံဝ်ƛနံင်ပါည်ƛလƂ� ည်။ အ� န်ƛယƁƛ�ဆƁ
မည်ƛတƂ� ဝ်ႈလƂ� ည် ဘည်ဘƁည်ƛနံင်ေရဲန်ƛအံဝ်ƛ ဟည်ဘƂ� န်ƛ။ˑ
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ːအƁဝ်ဘƁည်ƛဆƂကဲန၊် အံဝ်ƛနံင်ကေဇƁ်ည်ကဲန်ပါည်ƛ။ˑ
မƁƛနƁည်မƁ် ဟည်တƂ� ဝ်ႈေအဝ်ƛဖƁ်ႈ တƁƚ ်ယƁƛ�ဆƁစီဒ�ႈ...
ːေကƛစ� ƛဒါင်ƛနƁ်ɆယƁƛ�ဆƁ။ ဒƂ� ည်ƛအံဝ်ƛနံင်ေတဲႈမည်ƛဒါƛအƁင်။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛ နƁင်ထ� မƁ် ဟည်ဟƁဝ်ƛပါည်ƛလƁ် တဲဝ်ƛကဲကဲဒီƛဟƁƚ ်။
အီƛမƂ� ႈလှƁƛတဲဝ်ဂံင်ƛကဲကဲဒီƛမƁ် မေအဲႈဒါင်ƛမ� ခ�ီႇေပါႇအခည်ƛ။
ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ နƁင်ထ� မƁ် ဟည်ပါည်ƛေဟƁ်ည်ႇဖƁ်ႈ အ� ေလှ

ေဟƁ်ည်ႇအ� ေလှ၊ ေဂါႇမƂ� ႈတင်ခနƁƛတဲဝ်ƛကဲကဲဒီƛ အန်ƛတံက်က
တƁည်ƛ၊ တံက်အ� န်ƛ ဆƁ်အဲပ �ံ န်ေဟƁ်ည်ႇဖƁ်ႈ စီပါည်ƛအခည်ƛ
အီƛမƂ� ႈကတƁည်ƛအီƛတံက်တံင်တဲဝ်ƛကဲကဲဒီƛ နံင်အƁဝ်မ�Ƃ ႇမ။ ေဂါႇ
ဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ အန်ƛဟည်ဟƁဝ်ƛပါည်ƛဖƁ်ႈ နံင်မ�Ƃ ႇ၊ စီပ �ံ န်ဟပ်လƁ်
တံင်အƁင်ဟƁƚ ်။ Ʌါည်ƛဒီƛ

 

နƁင်ထ� င်မƁ် ဟည်ေလဲပ်ေဒဲႈခေခဲင်ƛစီဒ�ႈ....
ːတဲဝ်ƛဂံင်ƛမေအဲႈေမဲှမ်ƛခ�ီႇခည်ƛဒီƛ။ ေ�ှƛခည်ƛနံင်ဆငဲႈ။ˑ
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ːအƂ� ဝ်ƛ... ယƁƛ�ဆƁ၊ ဆƁ်ဒ�ႈ စƁေယƛ��မƁည်ƛ တဲဝ်ƛဂံင်ƛနီƛ  မƂ� ႈ
ေပါႇပံင်ဟƁႇေယƛ၊ မƂ� ႈေပါႇဘ�ေမဲႈဘ�ဘƂ� န်ƛ ဘ� တီႇဘ�ဘƂ� န်ƛဟƁƚ ်။
ေဂါႇမƂ� ႈေယƛဟƁႇခည်ƛ တဲဝ်ƛေစƁဆ� ƛဘံင်ƛ၊ အန်ƛမƂ� ႈေပါႇ ပံင်မƁ်
က်ေယƛတƁ်လƁ်ဟƁႇဟƁƚ ်။ ဟƁႇအီƛေမဲှƚမƁ် အƁဝ်ဆမƁƛဖည်ƛ၊
ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ တဲဝ်ƛဂံင်ƛေစƁနီƛမƁ် မƂ� ႈေပါႇတဲဝ်ƛေယƛ��မƁ
ည်ƛဟƁƚ ်။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛမƁƛနƁည်မƁ် ဟည်ေတဲႈဆေလဲႇ စƁနံင်ဟပ် ဘံင်ƛဘျƁ
င်ƛဟƁƚ ်။ 
Ʌါည်ƛဒီƛ ယƁƛ�ဆƁနƁင်ထ� မƁ် ဟည်ဒ�ႈ.....
ːမƂ� ႈအƂ� ဝ်ဒီƛကဲန်... ဟƁႇအီƛေမဲှƚမƁ် အƁဝ်ေမဲႈမဖည်ƛ၊ ဆƁ်အဲဟƁႇ
ဂီ� န်ƛမƁ် Ʌဲတ်အဲအƁဝ် ေ�ှƛမ အီƛဘƁည်ƛဆƂ၊ အƁဝ်ဘƁည်ƛမ တဲ
ဝ်ƛဂံင်ƛကဲင်။ ဆံမ်ဆငဲႈဘƂ� ƛ ခည်ƛခည်ƛဟƁƚ ်။ˑ
ːမƂ� ႈအƂ� ဝ်....ယƁƛ�ဆƁ။ˑ
ယƁƛ�ဆƁ..... ဆƁ်မည်ƛဒ�ႈနံင်�Ƃ� ဝ်ႈဘံင်ƛ အƁဝ်ဘƂ� န်ƛမ ဒဲႈတည်ƛ
မည်ƛေပန်ေအဲမ်ƛပျƂုင်ƛနƁ်Ɇ။ ဆƁ်တည်ƛမည်ƛေပန်ေအဲမ်ƛပျƂုင်ƛ၊ ဘံ
င်ƛမည်ƛကဲ နံင်ေလဲဝ်ဟƁဝ်ƛေပါႇဟƁƚ ်။ ဆƁ်အဲဒ�ႈနံင်ဟပ်တံင်တဲ
ဝ်ƛေစƁမƁ် အဲလƂ� ဇယ်အ� န်ƛဒါƛေဆဲႇလအƁည်ႇ ေဂါႇမƂ� ႈ ယံဝ်ƛအန်ƛ
အƁဝ်အီ� န်ဇƁမƚ ်၊ ယံဝ်ƛေဆဲႇအƁဝ်ေလဲပ်တံင်အန်ƛ၊ ေဂါႇဘƁည်ƛ
ေဇဲန်ƛ စီလƂ� �Ƃ� ဝ်ႈအ� န်ƛလအƁည်ႇဟƁƚ ်။ˑ
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ːေအƁ်.... ကဲန၊် ဆƁ်ဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ၊ ဆƁ်အဲစီဘ� နƁ်ႇအခည်ƛ နံင်
ဘ�ဆငဲႈယံဝƚ ်ဒီƛ။ˑ
မƁƛနƁည်မƁ် ဟည်က�ျƁႈဖƁ်ႈ တƁƚ ်ယƁƛ�ဆƁ၊ စီ�Ƃ� ဝ်ႈေလႈဖƁ်ႈ 
ဘံင်ƛအ�ကဒည် စီေတဲႈေဆဲႇဟပ်တံင်ဘံင်ƛဒီƛဒ�ႈ...
ːယƁƛ�ဆƁ၊ ဆƁ်မည်ƛဟပ်ဘံင်ƛမƁ် မည်ƛလƂ� တƂ� ဝ်ႈဒါƛ ထန်ေဂ�
ည်ƛတဲဝ်ƛဂံင်ƛမည်ƛ။ ဆƁ်မည်ƛဟပ်ဘံင်ƛဂီ� န်ƛမƁ် ဘ�ဆငဲႈမ၊ နံင်
ဘျƁင်ƛဘƂ� န်ဟƁဝ်ƛ။ ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ မည်ƛလƂ� နƁ်ႇ ထန်နံင်ဟပ်
မည်ƛ။ ဆƁ်တဲဝ်ƛဂံင်ƛမည်ƛ ေဂ�ည်ƛအ�ကလƂ� က် မည်ƛလƂ� လƂ� ည်
ဟပ် အ�ကဒည်ဆေလဲႇဒဲƚ နƁ်Ɇ။ ဆƁ်မည်ƛဆီင်ဟပ် ဘံင်ƛနံင်ဂီ� န်ƛ
အခည်ƛ၊ မည်ƛဘƂ� န်ƛအ� န်ƛဟပ်။ မƂ� ႈလƂ� ည်မည်ƛလƂ�  Ʌီ� န်
ေအဲမ်ƛအန်ƛဟƁƚ ်။ စံင်နည်အခည်ƛ၊ အံဝ်ƛနံင်ဟပ်လƂ� ည်အီƛခ�ီု
က်။ˑ

ေ�ျတ်ဲ

အီƛမƂ� ႈယƁƛ�ဆƁနƁင်ထ� မƁ် ဟည်ကငီ� က်ဖƁ်ႈေကဲန်ƛအန်ƛ၊ ဂီတ
ညƁဝ်ƛလƁ် ပံင်ကလƁင်ƛ မƁƛနƁည်ဒီƛဟƁƚ ်။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛမƁƛနƁည်မƁ် ဟည်ဟပ်ေအဲမ်ƛတံင်ကလƂ� က်စီဒ�ႈ...
ːယƁƛ�ဆƁ၊ ဆƁ်မည်ƛဟပ်ေအဲမ်ƛမƁ် တƂ� ဝ်ႈတဲဝ်ƛဂံင်ƛမည်ƛ ဆƁ်ဂီ�
န်ƛမƁ် ဟပ်နံင်က�ျƁƛတံင်တဲဝ်ƛအန်ƛ။ စံင်နည်အခည်ƛအံဝ်ƛနံင်
ဟပ်လƂ� ည် အ�ကဒည်ဟƁƚ ်။ ဆƁ်ဟပ်ေဟƁ်ည်ႇဖƁ်ႈေအဲမ်ƛ စီဟပ်
ဘƂ� ƛေဆဲႇထန်လƂ� အဲနƁ်Ɇ။ ဆƁ်ယƁƛ�ဆƁဒ�ႈ အƁဝ်ဆီင်�ံှက်ေအဲမ်ƛ
ဆနƁ်မ်ƛ စီဘƂ� န်ƛအ� န်ƛ တင်ƛတဲဝ်ƛဂံင်ƛလအƁည်ႇ၊
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ဆƁ်ဒ�ႈနံင်တင်ƛဘƁည်ƛေဇဲန်ƛအခည်ƛ၊ အန်ƛ�ျံမ်လƂ� မ ဟပ်ေအဲ
မ်ƛ စီလƂ� တင်ƛအ� န်ƛဆဲ တဲဝ်ƛဂံင်ƛဒီƛလƂ� ည်ƛလƂ� ည်ƛ။ ဆƁ်တဲဝ်ƛဒီƛ
တƁ်န်ေဒဲႈ စီဟပ်လƁ်ေအဲမ်ƛ၊ ဆƁ်တဲဝ်ƛဒီƛ ဆနƁ်မ်ƛေဒဲႈ စီဟပ်
လƁ်ဘံင်ƛဘျƁင်ƛနƁ်Ɇ။ ဆƁ်လှƁ်န်ƛေဒဲႈ စီကပ �ါဖƁ်ႈ၊ ဇီမ်ƛတƂ� ဝ်ႈေဆဲႇ
အန်ƛ ဟည်ဘƂ� န်ƛေပါႇဟƁƚ ်။ ဘည်ဘƁည်ƛမƁ် ဆƁ်အဲဟပ်ဘံင်ƛအ
ခည်ƛ အဲလƂ� တင်ƛ နံင်လှƁ်န်ƛ ေဂါႇမƂ� ႈ ဘံင်ƛအဲဆီ� င်ဂီမƂ� ႈဘံင်ƛအီƛ
အီမ်ƛအန်ƛ။ ဆƁ်ယƁƛ�ဆƁဆီင်တင်ƛဘံင်ƛအန်ƛလအƁည်ႇမƁ်ဘƂ� န်ƛ
နƁ်Ɇ။ ဘည်ဘƁည်မƁ် တဲဝ်ƛဂံင်ƛအီƛဟပ်ဘံင်ƛ တင်ƛလအƁည်ႇဒီƛ
အန်ƛအƁဝ်လƁန်မ။ ဆƁ်အဲကျƂူက်တဲဝ်ƛဂံင်ƛ လƁန်အခည်ƛ၊ အဲ
လƂ� တင်ƛဆဲတဲဝ်ƛဂံင်ƛလအƁည်ႇ Ʌါည်ƛဒီƛ စီဟပ်လƁ် ဘံင်ƛဘျƁင်ƛ
ဒီƛ။ ဆƁ်ဘံင်ƛပံင်နံင်ဒါƛမည်ƛဒီƛ ဘျƁင်ƛဒါင်ƛအခည်ƛ၊ ဘƂ� န်ƛအ� န်ƛ
ပါည်ƛɅီ� န်ဘံင်ƛဘျƁင်ƛဒီƛနƁ်Ɇ။ˑ
မƁƛနƁည်မƁ် ပ��ံှက်ေအဲမ်ƛဆနƁ်မ်ƛ၊ ပ�ကလƁင်ƛဒဲႈ တƁƚ ်ယƁƛ
�ဆƁဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ။ Ʌါည်ƛဒ�ႈေဟƁ်ည်ႇအန်ƛ
ယƁƛ�ဆƁနƁင်ထ� မƁ် ဟည်ဒ�ႈ.....
ːဆƁ်ဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ အဲဘ�လƂ� မဟပ်ဆƂေကƁ်၊ နံမ်မƁ်န်ƛ၊ ဘဘƂ� ၊ ခ
ဆƂ� မ်၊ ဖေရƁ်မƁ် ဘ�ဟပ်မေကƁ်။ˑ
ːမƂ� ႈအƂ� ည်ယƁƛ�ဆƁ၊ ဘ�လƂ� မဟပ်၊ ေဂါႇမƂ� ႈဘည်ဘƁည်ƛတင်ƛ တဲ
ဝ်ƛဂံင်ƛေစƁဒီƛ အƁဝ်လƂ� မေအဲမ်ƛ ပျƂုင်ƛ ဘည်ဘƁည်ƛမƁ် မှƁင်
ေခ�ႈအခည်ƛ၊ ကဲဟပ်အƂ� ဝ်။ မƂ� ႈလƂ� ည် ဘည်ဘƁည်ƛ တင်ƛေယƛ��
မƁည်ƛ  ေယƛတင်ƛလƂ� ည်ဘƁည်ƛ
တင်ƛ အံဝ်ƛနီƛ။

ဆီ� င်ခည်တဇ� ႈက� န်ƛတƁƛေယကဲ
ˑ
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အီƛမƂ� ႈမƁƛနƁည်မƁ် ဟည်ဟပ်ေလဲပ် တဲဝ်ƛဂံင်ƛ ပံင်ပါည်ƛအ� န်ƛ
ယƁƛ�ဆƁဒီƛ။ စံင်အန်ƛဟပ်ေလဲပ်မƁ် အန်ƛအƁဝ်ကɅါန်မေပါႇအ�
စƁ်န်ƛ အန်ƛဟည်ဘƂအ� န်ƛဘƂ�  အ�ဇƂ� ဒါင်ƛဒါင်ƛ၊ စီɅƂ� ဝ်ႈကɅါန်လƁ် တဲ
ဝ်ƛဒီƛ။
ဘƂ� ဝ်ɅƂ� ဝ်ႈေလႈအန်ƛ အီƛမƂ� ႈအ� ႈည�ူႈတဲဝ်ƛဂံင်ƛေစƁဒီƛ ဟည်က
ေရƁ်တ်ဟƁဝ်ƛေပါႇ  ပ�ေဆƁ်င်Ʌှည်ƛဟƁƚ ်။ ဘƂ� န်ေဇဲန်ƛ ယƁƛ�ဆƁ
နƁင်ထ� င်မƁ် ဟည်ဒ�ႈ...
ːအƂ� ...ကဲန် အ� ႈည�ူƛခည်ƛ၊ ကံပ်ေ�ှƛအီƛကဘျƁန်ƛပƂ� မ်ƛေကƁ်။ˑ
မƁƛနƁည်မƁ် ဟည်က�ျƁႈဖƁ်ႈစီဒ�ႈ...
ːဆƁ်ဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ ယƁƛ�ဆƁဇီမ်ƛတƂ� ဝ်ႈဟံင်ƛလအƁည်ႇ။ˑ
ဘƂ� န်ေဇဲန်ƛအန်ƛမƁ် ဟည်ɅƂ� ဝ်ႈဖƁ်ႈမƂ� ည်ႇကလƂ� က် စီေဒါႈဖƁ်ႈေအဲမ်ƛ
တဲဝ်ƛ စီဒဲႈɅါည် တƁƚ ်နƁင်ထ� ။ ဘƂ� န်ƛေဇဲန်ƛ
နƁင်ထ� မƁ် ဟည်လƁည်ƛလƁ်ေအဲမ်ƛတဲဝ်ƛဒီƛ။ အီƛမƂ� ႈအ� ႈည�ူƛ
ေအဲမ်ƛတဲဝ်ƛဒီƛမƁ် ဟည်စƁ်မ်ƛဟƁဝ်ƛေပါႇ ပ�ƚ ကဒ� င်မ� ႈ ယƁƛ�ဆƁ
နƁင်ထ� င်။ Ʌါည်ƛဒီƛနƁင်ထ� င်မƁ် ဟည်ကအƁ်ႇဖƁ်ႈ ငါည်ƛအန်ƛ စီ
ခ�Ƃုတ်ေလဲပ်လƁ် ေအဲမ်ƛတဲဝ်ƛဒီƛဟƁƚ ်။ Ʌါည်ƛဒီƛ အန်ƛဟည်ဒ�ႈ...
ːအƂ� .... ဆငဲႈခည်ƛကဲန၊် ဆငဲႈခည်ƛ၊ ဘျƁင်ƛအန်ƛမƁ် ကညƁƛခ�ီႇ
ေပါႇ ေအဲမ်ƛေဆဲႇအန်ƛမƁ် က�ျƁƛခ�ီႇေပါႇခည်ƛ။ အ� ႈဘံင်ƛအန်ƛ
မƁ် ဘ�အ� ႈအီမ်မ၊ ဟည်အ� ႈည�ူƛေပါႇခည်ƛ။ˑ
ːယƁƛ�ဆƁေကƛစ� ƛဒါင်ƛခည်ƛ။ ဆƁ်မည်ƛဒ�ႈဆငဲႈ အံဝ်ƛမƁ်ဟည်
ခƂ� ည်ƛ ေဂါႇမƂ� ႈအံဝ်ƛဆီင်တင်ƛဒဲႈ �ှƁင်ƛဆငဲႈစƁယƁƛ�ဆƁ။
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ဘည်ဘƁည်ƛမƁ် ယƁƛ�ဆƁ၊ အံဝ်ƛအƁဝ်ဟပ်မ မ� န်ငါမ်ƛနƁ်Ɇ။ ေဂါႇ
မƂ� ႈအƁဝ်ေပန် စƁတ� အီƛအဲ။ ေယƛအƁဝ်ဟƁႇမ မ� န်ငါမ်ƛ၊ မှƁင်
ေခ�ႈကဲဒƂ� ဝ်ƛအခည်ƛ ဟပ်အ� န်ƛမ� န်ငါမ်ƛ.... မƂ� ႈလƂ� ည် ေဂ�ည်ƛတƁ်
ဘည်ဘƁည်ƛ ကျƂူက်အဲလည်ယƁƛ�ဆƁ။ˑ
ːေအƁ်ကဲန် ေပန်ခည်ƛ၊ အံဝ်ƛမƁ် အƁဝ်ဟƁႇမ၊ ဘ�ဟပ်မƁ် ဟည်
ဆငဲႈ ေဂါႇမƂ� ႈ ဘံင်ƛအဲမƁ် မƂ� ႈဘံင်ƛအီƛေလႈေဒဲႈ ပ�ƚ ဘျည်ƛ။
အန်ƛဟည်ေမဲႈေဟƁ်ည်ႇ ေအဲမ်ƛငါမ်ƛအန်ƛ၊ တဲဝ်ƛဂံင်ƛအဲမƁ် မƂ� ႈ
အီƛေလႈေခဲင်ƛလƂ� င်ƛ၊ ေအဲမ်ƛငါမ်ƛ ေအဲမ်ƛပျƂုင်ƛအန်ƛမƁ် ဟည်�Ƃ� က်
ဒƂ� ƚေပါႇဟƁƚ ်။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛ မƁƛနƁည်မƁ် ေဒါႈဘƂ� ƛတဲဝ်ƛဂံင်ƛဒီƛဒ�ႈ...
ːယƁƛ�ဆƁ၊ ဇီမ်ƛဟံင်ƛဘƂ� ƛ တ� တဲဝ်အန်ƛ၊ ခည်ဒƂ� ည်ƛမƂ� ႈလƂ� ည် ေအဲ
မ်ƛအန်ƛ၊ ဇီမ်ƛဟံင်ƛဘƂ� ƛတဲဝ်ƛအန်ƛ ယƁƛ�ဆƁ။ˑ
နƁင်ထ� မƁ် ဟည်လƁည်ƛဖƁ်ႈတဲဝ်ƛဒီƛဇီမ်ƛေလဲပ် ဟည်ဒ�ႈ...
ːအƂ� .... တဲဝ်ƛအန်ƛမƁ် အီ� န်ဇƁမƚ ်ဆငဲႈေပါႇခည်ƛ၊ ဆƁ်အဲဟပ်ေလဲ
ပ် တံင်မƂ� ည်ႇမƁ် အီ� န်ဇမƚ ် ေအဲမ်ƛပျƂုင်ƛအန်ƛမƁ် ဟည်ေဂ�ည်ƛအ�
န်ƛေပါႇ တံင်ဆတƁႇအဲ၊ ဘံင်ƛအန်ƛမƁ် အီ� န်ဇမƚ ်။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛကƁည်ƛမƁ် ပ�က�ျƁႈ ပ�တင်ƛဘƂ� ƛ တဲဝ်ƛကƁည်ƛ၊ တ� ႈ
ဘƂ� ƛ မီှဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ။ အီƛမƂ� ႈမƁƛေယလီ� ည်မƁ် ဟည်ေလႈ
ေဒဲႈ ပ�ƚ ခေလဲပ်မƁƛနƁည်ကဲ အန်ƛ�ျံမ်စƁ်မ်ƛဟံင်ƛ ပ�ƚ ကဲမƁ်
အန်ƛဟည်ေယဲဝ်ƛအ�ည�ူƛ တဲဝ်ƛဂံင်ƛေစƁမƁƛနƁည်ကဲ၊ စီေလဲပ်
ဟƁဝ်ƛေပါႇခေခဲင်ƛကဲဒ�ႈ...

ေချƁက်
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ːမƁƛနƁည်.... မည်ƛတင်ƛတဲဝ်ƛဆငဲႈဟီ� ဝ်..... အီ� န်ဒီႈ အံဝ်ƛလƂ� ေပန်
အီƛေငƛမည်ƛဟƁƚ ်။ˑ
ːအƂ� ... Ʌါည်ေဒဲႈမƁƛအီƛ�� ƛ၊ ဘƂ� န်ƛအƂ� ဝ်။ˑ
ဘƂ� ဝ်ေယဲဝ်ƛ မƁƛေယလီ� ည်ကဲတƁ် ယƁƛ�ဆƁဒီƛ အန်ƛဟည်ဒ�ႈ....
ːအƂ� မƂ� ႈလƁ် ယƁƛ�ဆƁဒီƛ။ˑ
မƁƛေယမƁ် ဟည်တƂ� ဝ်ႈေအဝ်ƛဖƁ်ႈ တƁƚ ်ယƁƛ�ဆƁဒ�ႈ...
ːယƁƛ�ဆƁ ေဒဲႈလှယ်စံမƚ ်ပ�ƚ ေယƛနƁ်Ɇ။ အံဝ်ƛနံင်တင်ƛဒဲႈ မည်ƛ
ဟƁႇတဲဝ်ƛဂံင်ƛေစƁဘƁည်ƛမƁƛနƁည်။ˑ
ယƁƛ�ဆƁနƁင်ထ� မƁ် ဟည်ဒ�ႈ.....
ːအƂ� ဝ်ƛဒ�.... ေကƛစ� ƛဒါင်ƛခည်ƛ။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛကဲမƁ် ပ�က�ျƁႈပ�ေကျƁႈကလƁင်ƛဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ။ မƁƛ
နƁည်မƁ် ဟည်တင်ƛေဟƁ်ည်ႇဖƁ်ႈတဲဝ်ƛအန်ƛ၊  ကဲဟည်အီ� မ်ဘျƁ
ည်ƛလƁ် ပƂ� မ်ƛတဲဝ်ƛကဲ၊ စƁနံင်ဟƂ� မ်ƛပƂ� မ်ƛ ။ တံင်တဲဝ်ƛကဲဒီƛ
အန်ƛေတƁႇ တဲဝ်ƛေစƁ၊ မီှ၊ ကƁƛငပျက်ဲဒဲƚ ။ တဲဝ်ƛကဲပ�ပ
ည်ေမဲႈ ကအƁပ်ဒƂ� ƚေပါႇဟƁƚ ်။

ေမဲှဝ်ƛ
ေချƁက်

Ʌါည်ƛဒီƛကဲမƁ် ဟည်ပါည်ƛဖƁ်ႈတည်ƛ
ကဲ စီအံက်ဒƂ� ƚ
တံင်ပေဒဲနƚ်ပƂ� မ်ƛကဲဟƁƚ ်။ ခည်ယƁမ်ƛေဇဲန်ƛ က� န်နƁည်ကဲမƁ် ဟည်
ဒ�ႈ...
ːယƁƛ�ဆƁဟƂ� မ်ƛနံင်ဂီ� န်ƛနƁ်Ɇ။ တဲဝ်ƛေယƛဘƁည်ƛလƂ� ည်ေည�နဲ်ƛ။ˑ
ːအƂ� ..... ေပဝ်ƛ မƂ� ႈေပါႇတဲဝ်ƛဆငဲႈ၊ အံဝ်ƛကျƂူက်ခည်ƛဟƁႇတဲဝ်ƛ
ကဲကဲနီƛ။ အန်ƛအƁဝ်ေပန်ေဖƛဆƂ၊ ဟƁႇအီƛေမဲှƚမƁ် အƁဝ်ေမဲႈမ
ဒ�ႈဖည်ƛ။ˑ
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ကဲမƁ် ဟည်က�ျƁႈဒƂ� ƚဖƁ်ႈ တ� နƁည်တ�က� န်အန်ƛမƁအန်ƛ၊ ယƁƛ
�ဆƁနƁင်ထ� ၊ စံမƚ ်မƁƛေယကဲ ဟည်ဟƂ� မ်ƛဒƂ� ƚပƂ� မ်ƛ အ� ေခ�ႈ အƂ� ည်ƛတ
လ� င်ဒါင်ƛဟƁƚ ်။ အီƛမƂ� ႈကဇƂ� င်ƛဒီƛ ဆƁ်မƂ� ႈ စƁယƁƛ�ဆƁ
နƁင်ထ� င်အခည်ƛ၊ ဘ�ေ�ှƛမနံင်ဒဲဝ်ƛဟƁဝ်ƛဒကဲ။ အန်ƛဟည် က
ေမဲႈေပါႇခည်ƛကဲ။ ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ ေဂ�ည်ƛဘျည်ƛအန်ƛ ဟ
ည်လှƁ်န်ƛေဒဲႈ အီƛမƂ� ႈေကƁ်န်ƛေစƁ်င်ƛအန်ƛကဲမƁ် ဟည်ေပန်ေဒဲႈ ဒƂ� ƚ
တ� အီƛကံတ်တ� အီƛဘျတ်ဲ၊ တ� အီƛခ�ီႇ ဘƂ� န်ƛဇီ� ဝ်၊ဘƂ� န်ƛငါည်ƛ လအƁ
ည်ႇတ� အီƛဂီ� န်ƛကဲ။ အီƛမƂ� ႈ ယƁƛ�ဆƁနƁင်ထ� မƁ် ဟည်ေပန် ဖƁ်ႈ
တ� အီƛကဇƂ� င်ƛဒီƛ ေဂါႇမƂ� ႈအန်ƛဟည်လƁည်ƛ တƁƛ�ဆƁ ��မƁည်ƛ
အီƛေဂ�ည်ƛေခဲင်ƛကဇƂ� င်ƛဒီƛဟƁƚ ်။ ထန်မƁ်က်အန်ƛတƁ် တဲဝ်ƛ��မƁ
ည်ƛ အီƛမƂ� ႈတံင်ခ�ႇကƁည်ƛမƁ် အန်ƛဒဲႈလƂ� ည် အီƛတင်ƛ ဒဲႈ တဲဝ်ƛ
��မƁည်၊ စƁတဲဝ်ƛဒါင်ƛေခဲင်ƛ ခ�ႇအန်ƛ၊ အန်ƛဟည်ဒါƛေပါႇ
တဲဝ်ƛေစƁဆ� ƛဘံင်ƛဟƁƚ ်။

ေပ ��ည်ƛ

ေဂါႇေလှဒီƛ ��မƁည်ƛကဲပ�ပည်ေမဲႈမƁ် ဟည်အƁမ်ƛဒƂ� ƚအန်ƛ၊ ကဲ
မƁ် ဟည်�ှလ�ႈဘƂ� ƛတƂ� ƛ ယƁƛ�ဆƁကံပ်ဘ�မƂ� ႈဟံင်ƛ ��မƁည်ƛမƁ်
အန်ƛဆီင်ကေမဲႈ��မƁည်ƛ ဆီင်ဟƁႇတဲဝ်ƛအဲ၊ အဲမƁ်လƂ� ဟƁႇေပါႇ
တဲဝ်ƛအဲ၊ လƂ� ေတဲႈကေနဲႈတဲဝ်ƛအဲ။ လƂ� ကေမဲႈလƁည်ƛတဲဝ်ƛအဲ။
ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ လီ� င်ယƁƛ�ဆƁနƁင်ထ� ကƁည်ƛ�တƁƛ�ဆƁနƁည်၊
အီƛမƂ� ႈကဲပ�ကဇƂ� င်ƛမƁ် ဟည်ကေမဲႈ ဟည်ေတဲႈဒƂ� ƚကေနဲႈ ဟည်
ဟပ်ဒါƛတဲဝ်ƛကဲဒီƛတံင်ေပ ��ည်ƛကဲဟƁƚ ်။
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ေလƁ်င်အကျƂုƛတဲဝ်ƛဂံင်ƛ

တဲဝ်ƛဂံင်ƛဒီƛ အန်ƛဆမƁƛေရဲန်ƛဒဲႈ မƂ� ည်ႇအဲဆငဲႈ၊ အန်ƛေရဲန်ƛဒဲႈ
ဘƂ� ƛ ပျƂုင်ƛအီƛေဂ�ည်ƛေခဲင်ƛတƂ� ƛအဲဒီƛေဇƁႈဟƁƚ ်။

အန်ƛဂျတ်ဲဒဲႈဘƂ� ƛ အီƛေဂ�ည်ƛေခဲင်ƛɅဲတ်အဲကဲကဲဒီƛ ေလƁ်တ်ဒဆဲ
ဝ်ƛဂီ� န်ƛဟƁƚ ်။ ေဂါႇမƂ� ႈ တဲဝ်ƛဂံင်ƛဒီƛ ဆမƁƛေရဲန်ƛဒဲႈကဲေဂ�ည်ƛခ�ီႇ
ဟƁƚ ်။

ဆƁ်မည်ƛဆေဖဲဝ်ƛဘ� ဒ�ႈ၊ ဆƁ်ကအƂ� က်ဘ� ဒ�ႈ၊ ဆƁ်ခေမဲင်ƛဆဲဝ်ƛ
ဘ� ဒ�ႈ ဆƁ်အဲစƂ� င်ƛမ� န်တဲဝ်ƛဂံင်ƛေခါႈဒီƛ အန်ƛဂဲန်ƛေပါႇခည်ƛ။ ေဂါႇ
မƂ� ႈတံင်အန်ƛေမဲႈထƁတ်ဒဲႈ တƂ� ƛအဲလအ�န်ƛဟƁƚ ်။ မƂ� ႈလƂ� ည်ဆƁ်ဟƁႇ
ဂီ� န်ƛအန်ƛအခည်ƛ ေဂါႇမƂ� ႈတံင်အန်ƛေမဲႈ scalding ဆခယ်ဒီင်
ဒီƛ အန်ƛေရဲန်ƛဒဲႈေပါႇ အဲေပန်ဆတ� ƛ တံင်တƂ� ƛအဲ။ အန်ƛဆမƁƛ
ေရဲန်ƛဒဲႈဘƂ� ƛ ည�Ɓင်ƛအီƛေဂ�ည်ƛ ေခဲင်ƛကပျƁဝ်ƛပƂ� မ်ƛ အီƛကေဇƁ်
ည်ႇဒဲႈ စƁနံင်ဂီပƂ� မ်ƛကဲကဲဒီƛ ဟီဟƁဝ်ƛ။ ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ စƁတ�
အီƛေမဲႈ ဆဲဝ်ƛကပျƁဝ်ƛပƂ� မ်ƛ ဘ� ဒ�ႈ အီƛေမဲႈဒီဆဲဝ်ƛေလႈကေဒဲနƚ်
ဘ� ဒ�ႈ အန်ƛဆမƁƛေပါႇ ေပန်ေဖƛစƁကဲဟƁƚ ်။ ဆƁ်မ� န်တဲဝ်ƛဂံင်ƛ
ဒီƛ တံက်ယƁဝ်ƛတံင်တည်ƛ အဲမƁ် တည်ƛအဲဆမƁƛေပါႇတƁႇေဒဲႈ
ဘƁည်ƛေပါႇ အီƛက�Ƃ ုႇဟƁƚ ်။ ဘည်ဘƁည်ƛမƁ် ေလƁ်င်ေပန်ေဖƛ
အန်ƛ အƁဝ်ဂီ� န်ƛမထန် ေလƁ်င်ေပန် အန်ƛတƁ်ဆနမƚ ်။ ဘည်ဘƁ
ည်ƛမƁ် ခ� ဒဲႈအဲဟƁႇဘƂ� န် ဒီနƁ်Ɇ။
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