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မƂ� ဝ်ကƁ်ႇမƁ်ဟည်Ʌါည်ƛ ဟည်စƁ်မ်ƛေဒဲႈမƂ� ဝ်မှည် အီƛမƂ� ႈလှƁƛ ဟƁ်
ည်ႇ၊  လှƁƛ�ဟƁင်ƛအီƛပျီမ်ƛမƁ် ဟည်တက�ူႈေဇƁႈဒƂ� ƚ၊ ဟည်ခလƁ
ည်ƛေပန်ဟƁဝ်ƛဒƂ� ƚအီƛတမƁည်ƛဟƁƚ ်။ အီƛမƂ� ႈ ဟƁ်မ်ƛဆီမ်ƛက� က်က�
က် ဟƁမ်ƛဆီမ်ƛေအƁ်င်ေလƁ၊ ဟƁ်မ်ƛကလƂ� က်ဇƁည်မƁ် ဟည်
ဟƁ်မ်ƛလƂ� ဝ်ႈေဒဲႈဒƂ� ƚ တံင်ခ�Ƃုက် တ� အီƛကဲေလƁ်ည်ƛေလƁ်ည်ƛဟƁƚ ်။
ဆီမ်ƛကဲမƁ်  တံင်တင်ƛဟƁ်ည်ƛအီƛလှƁƛ ဟည်
တက�ူႈေဇƁႈဒƂ� ƚ ကဲကဲဒီƛ။ ဆƁ်အဲတƂ� ဝ်ႈတင်ƛဟƁ်ည်ƛကဲကဲဒီƛ
အန်ƛေပန်ေပါႇ ေမဲှမ်ငဲဝ် ခည်ƛခည်ƛဟƁƚ ်။

ဟည်ပီ� ဝ်ေဒဲႈတံက်



ဘည်ဘƁည်ƛမƁ် ဆƁ်အဲတƂ� ဝ်ႈဟƁဝ်ƛ ည�Ɓခည်တင်ƛဟƁ်ည်ƛ အီƛ
ေလႈေဒဲႈ ကဆဲႈအီƛတမƁည်ƛ၊ အီƛ�ျƂူဝ်ခ�ီႇကဲကဲဒီƛ အခည်ƛ မ
ေအဲႈေပန်ေပါႇ ေနƁႈေပျƁ်ေနƁႈခƂ� ည်ƛဟƁƚ ်။ ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ
ဆƁ်အီƛဒ�ႈအခ�ီုင်ေမဲှမည်ƛကျƂူက်ဒီƛ အံဝ်ƛနံင်ဒ�ႈလƂ� ည်
အချီုင်ဆƂ� ည်ပီဟƁƚ ်။ ေဂါႇမƂ� ႈအံဝ်ƛအီƛမƂ� ႈ ေကƁ်န်ƛေစƁ်င်ƛမƁ် ဟည်
ဘƂ� န်ƛေဇƁ်ည် မƁအံဝ်ƛကƁည်ƛ က� န်အံဝ်ƛပက်ေည�မ်ဲƛ။ မƂ� ႈဘƂ� ƛအ
ခ�ီုင်ဘƂ� န်ƛအံဝ်ƛတƁ် တံန်ေတƁႇ တƁƚ ်  ဟƁƚ ်။
ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ အံဝ်ƛစီေတƁႇဟƁဝ်ƛလƁ် မƁအံဝ်ƛ ပက်ေည�ဲ
မ်ƛဆငည်ƛခ�ီႇဆƁယƁဒီƛ။ ေယƛတအƁင်ƛ ��မƁည်ƛနီƛ  မƂ� ႈေပါႇ
အီƛကျƂူက်ေနƁခည်ƛခည်ƛ။ ေဂါႇမƂ� ႈ ပ�ƚ ေဂ�ည်ƛေယƛ မည်ƛဘည်
ဒ�ႈစံမƚ ်ေနƁမƁ် အန်ƛေဂ�ည်ƛေပျƁ်ေပါႇခည်ƛ။ 

ဘံဝ်ဖီ� င်ƛကဲလှယ်

ေအဲမ်ƛဘ� ဒ�ႈ င
ည်ƛဘ� ဒ�ႈ၊ ပံင်ဟƂ� မ်ƛပံင်ဟƁႇ ပ�ပည်ေမဲႈ ကƂ� မ်�Ƃ� က်ဒƂ� ƚေတƁ်န်ƛ
မျƂုƛ၊ မည်ƛနံင်ဘƂ� န်ƛဘƂ� ƛေည�Ɓ်ည်ႇ ခ� ƛအီƛတမƁည်ƛအန်ƛ ေတƁ်န်ƛ
ဆငည်ƛဟƁƚ ်။ အံဝ်ƛမƂ� ႈေကƁ်န်ƛ
က� န်ƛတƁƛဘ၊ မƁအံဝ်ƛဇီ� ဝ် ေအစƂ� မ်၊ ကƁည်ƛေမဲႈလƂ� ည် အံဝ်ƛအ�
ေခ�ႈ။ အံဝ်ƛမƂ� ႈေကƁ်န်ƛေစƁ်င်ƛအီƛေဟƁ်ည်ႇအ� န်ƛ ဘ�ံ က်၇ အံဝ်ƛဘ
ည်ဘ�ခ�ီႇမƁ် အံဝ်ƛမƂ� ႈေပါႇ အီƛဆမƁƛကေဇƁ်ည်ႇ က� န်ƛမƁƛဟƁƚ ်။
မƂ� ႈဘƂ� ƛအီƛအƁဝ်ဆမƁƛဂလƁƛ။ ဘည်ဘƁည်ƛမƁ်
အံဝ်ƛကျƁင်ƛယƁ်ည်ႇအƂလှƁ၊ မှƁင်စƁ်န်ƛဒƂ� ဝ်ƛ မƁအံဝ်ƛကျƁင်ƛလƁ်
ဒ�ႈတƁƚ ်အံဝ်ƛ ဆငည်ƛဟည်ေထƁ်င်ဒƂ� ƚ က� က်မည်ƛ။
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အီƛနီƛမƂ� ႈ ဘည်ဘƁည်ƛအံဝ်ƛေတƁ်န်ƛဆငည်ƛဟƁƚ ်။
ဆငည်ƛဟƁဝ်ƛအံဝ်ƛတƁ် ပ�ƚ လƂ� င်ƛဒီƛမƁ် အံဝ်ƛဘƁည်ƛလƂ� ည်ေဇဲန်ƛ
ဟƁƚ ်။ ယƁ်ည်ႇလှƁအƂ၊ ဟƂ� မ်ƛပƂ� မ်ƛဟƁႇဘံင်ƛခƂ� ၊ ဟƁႇေအဲမ်ƛတဲဝ်ƛ
ဂံင်ƛ၊ ဟƁႇေခ�Ɓ်က်မီှ၊ တဲဝ်ƛဆငည်ƛယƁည်ƛမƁအံဝ်ƛမƁ် မƂ� ႈအီƛဒီƛ
ဟƁƚ ်။ မƂ� ႈလƂ� ည် မƁအံဝ်ƛဆံမ်ယံဝ်ƛအံဝ်ƛေနƁႈအƁဝ်ေပျƁ် အန်ƛဟ
ည်ဇƂ� ဝ်ႈဘƂ� ƛ တဲဝ်ƛခ�ူပ�ƚ ကလƁႈ လƁည်ƛဟƁဝ်ƛစƁ ဆငည်ƛဒီƛ။
ဘƂ� ဝ်စƁ်မ်ƛယƁည်ƛတƁ် ပ�ƚ လƂ� င်ƛ....
ːနƁည်...... ေပ �ႈဖƁ်ႈဂျီုက်မည်ƛ၊ စီေလႈဒံက်ေအဲမ်ƛ ပ�ƚ ကဒƂ� ႈလƂ� င်ƛ
နƁ်Ɇ။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛအံဝ်ƛမƁ် ဟည်တƂ� ဝ်ႈေလႈပ�ƚ ကဒƂ� ႈ၊ အံဝ်ƛဘည်ဂလƁƛမƁ်
ေဂါႇမƂ� ႈအံဝ်ƛကɅ�ည်ƛမƁအံဝ်ƛ။
မƂ� ႈဘƂ� ƛအံဝ်ƛဆီင်ေလႈကမ်ƛကƁƛေခဲင်ƛေအဲမ်ƛေ�ှƁ်င်ဒဲƚ  အီƛေဂ�ည်ƛ
ပ�ƚ ကဒƂ� ႈလƂ� င်ƛေယƛဒီƛ။ ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ အံဝ်ƛဟည်ဒ�ႈ.....
ː ˑအƂ� ဝ်ƛမƁ..... အံဝ်ƛနံင်ဟƁဝ်ƛစံင်နည်ဟƁƚ ်။
Ʌါည်ƛဒီƛ အံဝ်ƛဟည်ေတဲႈကလံန်ေအဲမ်ƛ ယƁည်ƛမƁအံဝ်ƛ၊ စီတ
ဘ� ေလႈေပါႇ ပ�ƚ ကဒƂ� ႈ  ခနƁƛတင်ƛေည�မ်ဲƛ၊ ခနƁƛကဘ� ႈကဲကဲဒီƛ။
ေဂါႇမƂ� ႈမƂ� ဝ်ဆƂ� ည်ပီ၊ အန်ƛေမဲႈခည်ƛ ကဘ� ႈဂီ� န်ƛေပါႇခည်ƛဟƁƚ ်။
ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ ကဘ� ႈကဲကဲဒီƛမƁ် ဟည်တံက်ဒƂ� ƚ တံင်ဆလƁƛ
အံဝ်ƛ ကံပ် ရƁ်န်ƛဒƂ� ƚဟƁƚ ်။
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ဘƂ� ဝ်စƁ်မ်ƛအံဝ်ƛတƁ် ပ�ƚ ကဒƂ� ႈဒီƛ အံဝ်ƛဟည်ေလႈေယဲဝ်ƛဘƂ� ƛ ေအဲ
မ်ƛဆငါƛ အီƛေလႈခနƁƛမƁဝ်ဒီƛ၊ အန်ƛမေအဲႈကƂ� က်ခ�ီႇ ဆငါƛခ�ီႇ
ေပါႇခည်ƛဟƁƚ ်။ ဘဲတ်အီƛေဂ�ည်ƛရီမ်ƛေအဲမ်ƛကဲကဲဒီƛမƁ် မေအဲႈ
�ျƂူဝ်ခ�ီႇေပါႇခည်ƛ၊ ေဂါႇမƂ� ႈလီ� င်ေအဲမ်ƛပီ� န်ƛ အီƛေလႈေဒဲႈ ခနƁƛ
မƁဝ်ƛဒီƛဟƁƚ ်။  အံဝ်ƛမƁ် ဟည်ကမ်ƛက�Ƃ� က်ဖƁ်ႈ ေကƁ်န်ƛကƁƛအီƛ
ေဂ�ည်ƛ ေခဲင်ƛရီမ်ƛေ�ှƁ်င်ကဲကဲဒီƛ ယƁမ်ƛဂီတ� င်ƛ အံဝ်ƛတƁ်ေအဲ
မ်ƛပီ� န်ƛ အီƛေလႈေဒဲႈ ခနƁƛမƁဝ်ƛ ပံင်ေရဲန်ƛေပ �ႈ က� န်အံဝ်ƛတƁ် က
ပံဝ်ƛဒီƛဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ။ ဘƂ� ဝ်�Ƃ� က်ေအဲမ်ƛဒီƛ အံဝ်ƛမƁ် ဟည်ေပ �ႈɅီ� န်
ေပါႇ ကƁƛအီƛေဂ�ည်ƛ တံင်တည်ƛအံဝ်ƛဒီƛ စီေတဲႈကဘဲဝ်ေအဲမ်ƛ
အံဝ်ƛ ဟည်တဘ� ဟƂ� က်ဘƂ� ƛ ပ�ƚ ေဂ�ည်ƛ မƁအံဝ်ƛ အီƛမƂ� ႈပ�ƚ လƂ� င်ƛ
ေည�မ်ဲƛေယƛဒီƛ။ ဘည်ဘƁည်ƛမƁ် အံဝ်ƛအƁဝ်ေမƁ်ည်မ ေဂါႇမƂ� ႈ
အံဝ်ƛဟည်စƂ� င်ƛ ေအဲမ်ƛပီ� န်ƛ ပံင်ဒံက်ေဒဲႈအံဝ်ƛဒီƛဟƁƚ ်။ အီƛမƂ� ႈမƁအံ
ဝ်ƛမƁ် ဟည်ဂီပက်အ� န်ƛ ေည�မ်ဲƛအန်ƛ။ ဂီအƂ� ည်ƛဘƂ� ƛဆေတƁ်င်ƛ
အန်ƛ၊ ေဟƁ်မ်ƛဆကျင်ƛ မƁအံဝ်ƛဒီƛ မေအဲႈတညƁဝ်ƛခ�ီႇေပါႇခ
ည်ƛ၊ မေအဲႈေပန်ခည်ƛ ေနƁႈငဲဝ်ဟƁƚ ်။ ဘƂ� န်ေဇဲန်ƛ အံဝ်ƛမƁ် ဟည်
ေတဲႈဂျီုက်အံဝ်ƛ၊ဟည်ဟƁဝ်ƛပက်လƁ်ေည�မ်ဲƛအံဝ်ƛဟƁƚ ်။
အီƛမƂ� ႈမƁအံဝ်ƛအခည်ƛ ပံက်ေည�မ်ဲƛ၊ ကံတ်ခည်ƛ ေဂ�ည်ƛ
အ�တည်အ�တည်၊ အန်ƛဟည်ေထƁ်က်ေည�မ်ဲƛအန်ƛ။ အီƛမƂ� ႈအံဝ်ƛ
အခည်ƛ၊ အƁည်ႇဟƂ� မ်ƛအ� ဂျီုက် ဘƁ်န်ƛဟƂ� မ်ƛအ� ဂျီုက် ဟƁƚ ်။

4



ဘƂ� န်စƁ်မ်ƛတƁƚ ်အခ�ီုင်ǔǕအီ� င်ဂည်ƛ အံဝ်ƛဟည်ဒ�ႈ....
ː  မƁ.....။ˑ မƁအံဝ်ƛမƁ် ဟည်ေဂ�ည်ƛဒါƛဆƂ� ƛဒ ဟည်ေကျƁႈေဒဲႈ
ဒ�ႈ....
ːဆီအန်ƛဘƁည်ƛနƁည်။ မည်ƛဟည်ကဘျƁန်ƛပƂ� မ်ƛဟီ� ဝ်။ˑ
အံဝ်ƛမƁ် ဟည်က�ျƁႈဒါƛဒ�ႈ.....
ːမƂ� ႈအƂ� ည်မƁ..... အံဝ်ƛဟည်ကဘျƁန်ƛပƂ� မ်ƛ၊ ဟƁဝ်ƛလƁ် အဲဟƂ� မ်ƛ
လƁ်ပƂ� မ်ƛမƁ။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛမƁအံဝ်ƛမƁ် ဟည်Ʌါည်ေဒဲႈပ�ƚ အံဝ်ƛ စƁနံင်ဟƂ� မ်ƛပƂ� မ်ƛ။
ေဂါႇမƂ� ႈဆƂ� ည်ပီ၊ အီƛမƂ� ႈလƂ� င်ƛေယƛ ဆတƁႇမƁ် ေဘ� Ɓ်မ်ƛေပါႇခည်ƛ
ဟƁƚ ်။ ေဂါႇမƂ� ႈလƂ� င်ƛေယƛေဂ�ည်ƛ ပ�ƚ ည�Ɓဆငည်ƛဒံတ်၊ မေအဲႈ မှ
ည်ေပါႇအခည်ƛဟƁƚ ်။ ဘည်ဘƁည်ƛမƁ် ခ� ƛကƂ� က်အီƛပ� ႇေဒဲႈ ည�Ɓ
ကဒƂ� ႈဒီƛ အန်ƛမေအဲႈေပန်ခည်ƛေနƁႈကƂ� က် ေနƁႈေယဲန် စƁယƁ
ည်ƛမƁအံဝ်ƛ။ ဟƂ� မ်ƛပƂ� မ်ƛပ�ƚ လƂ� င်ƛေည�မ်ဲƛဒီƛ အန်ƛဆငဲႈ ေပါႇအခ
ည်ƛ။
အဲဟƁႇလƂ� ည်ဆƂမƁ် အန်ƛဆငဲႈေပါႇခည်ƛဟƁƚ ်။ မည်ƛဆံမ်ဟƁႇလƂ�
ည် ဘံင်ƛခƂ� မƁ် ေ�ှƛေပါႇမည်ƛဟƁႇယင်ƛေခါႈ။ ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ
အံဝ်ƛဟည်ဒƂ� ƚေပါႇပƂ� မ်ƛ ပ�ဇƁန်ေစဟƁƚ ်။
ဘƂ� ဝ်စƁ်မ်ƛေဒဲႈဇƂ� အƁ်ႇ အံဝ်ƛဟည်ကကဲန်ဒ�ႈ...
ːမƁ....အံဝ်ƛနံင်ေဇƁ်ည်မည်ƛေဘဲႈɅီƛနƁ်Ɇ။ˑ
ေဂါႇမƂ� ႈအံဝ်ƛနƁ်ႇအ� န်ƛမƂ� ႈတƁ် ေည�မ်ဲƛအံဝ်ƛဘျƁ်ည်ႇ ဆƁ်ခေလƁႈ
ပ�ƚ ကဇƂ� င်ƛ အီƛနံင်ကည�Ɓႈအံဝ်ƛဟƁƚ ်။ ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ အံဝ်ƛ
နƁ်ႇလƂ� ည် မှƁန်ƛအံဝ်ƛေဘဲႈɅီƛ ေည�မ်ဲƛမƁအံဝ်ƛဟƁƚ ်။ မƁအံဝ်ƛမƁ်
အƁဝ်ဇƁဝ်ƛဒ�ႈမဆƂ အန်ƛဟည်Ʌီƛဒ�ႈ.....
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ːနƁည်.... မƁအဲအƁဝ်ဆီင်ဇƁဝ်ƛမ၊ ေဂါႇမƂ� ႈမƁအဲနƁ်ႇမƂ� ႈတƁ် မည်ƛ
အƁဝ်ချƁ်ည်ƛဘƁည်ƛမƁအဲ။ မƂ� ႈလƂ� ည် ခ�တေဂန်ဒ�ႈတƁ် မƁအံဝ်ƛ
နံင်ေရဲန်ƛဒဲႈပ�ပည်ေမဲႈ နံင်ေတƁႇအံဝ်ƛပ�ဇƂ� ၊ မည်ƛလƂ�  ဆမƁƛေရဲ
န်ƛေတƁ်န်ƛမျƂုƛနƁ်Ɇ။ မည်ƛကံတ်အƂ� ဝ်ေဘဲႇ၊ မည်ƛလƂ�  ေရဲန်ƛဘƂ� ƛ
မည်ƛဘယ်ေရဲန်ƛ ဂါဆီင်မƂ� ႈ ပံင်ေရဲန်ƛမƁကဲကဲနီƛ ပ�ပည်ေမဲႈ
နƁ်Ɇ။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛအံဝ်ƛမƁ် ဟည်တƂ� ဝ်ႈဖƁ်ႈမƁအံဝ်ƛ နံင်ဆƁည်ƛမƁ်အƁဝ်မƂ� ႈ၊
နံင်ေဘဲႈမƁ်အƁဝ်မƂ� ႈ ဂီေပန်ဖƁ်ႈ ကမ်ƛေပ �ႈကမ်ƛေပ �ႈ ကပျƁဝ်ƛ
ေည�မ်ဲƛမƁအံဝ်ƛဒီƛ။ ဘည်ဘƁည်ƛမƁ် ဘƂ� န်တေဟƁ်ည်ႇအန်ƛ အံ
ဝ်ƛဟည်က�ျƁႈဖƁ်ႈ တƁƚ ်မƁအံဝ်ƛ ဟည်ေတဲႈေဘဲႈɅီƛေပါႇ ေည�ဲ
မ်ƛအန်ƛဒီƛဟƁƚ ်။ ေဂါႇမƂ� ႈ မƁအံဝ်ƛယံဝ်ƛေည�မ်ဲƛအန်ƛကဲကဲဒီƛ အ� ႈ၊
ေည�မ်ဲƛအန်ƛကဲကဲဒီƛတƁ်န်ƛ၊ အန်ƛဟည်ဟပ်အ� န်ƛေပါႇ အယ်အƂ�
ည်ƛကပျƁဝ်ƛ၊ ဆံမ်ɅƂ� ဝ်ႈအ� န်ƛဘƂ� ƛမƂ� ည်ႇအန်ƛဟƁƚ ်။
ဘƂ� ဝ်ɅီƛယƁည်ƛတƁ်တံင်အီ� န်ဒ�န်ƛ အီƛမေအဲႈကဖƁႇခည်ƛတƂ� ဝ်ႈ
ယƁည်ƛ။ ေဂါႇမƂ� ႈေည�မ်ဲƛပက်ယƁည်ƛမƁအံဝ်ƛ ဆငည်ƛဒီƛ အန်ƛဂီ�
န်ƛယƁဝ်ƛ၊ ယƁည်ƛေဘဲႈမƁ် ကံပ်ဘ�ဘယ်ဘƂ� ƛဟƁƚ ်။အီƛမƂ� ႈရီမ်ƛခ
ေလဲပ်ေယƛဆံမ်ေမဲႈကဲန်အမ်အံဝ်ƛကဲေဂ�ည်ƛ၊
ကဲဆံမ်အƁဝ်ေမဲႈမဂ� ႇ စƁနံင်ဟƂ� င်ƛေည�မ်ဲƛကဲ။ ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ
ကဲဟည်ေဒဲႈဟƂ� င်ƛဒƂ� ƚ ပ�ƚ ေယƛဟƁƚ ်။ စံန်အံဝ်ƛစƁ်မ်ƛ ပ�ƚ ခေလဲပ်မƁ်
ယƁည်ƛမƁအံဝ်ƛ ဟည်�Ƃ� ဝ်ႈေပ �ႈɅီ� န်ဒƂ� ƚ ေည�မ်ဲƛကဲကဲဒီƛ
ဒကပျƁဝ်ƛအန်ƛဟƁƚ ်။
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ေဂါႇမƂ� ႈဆƁ်အဲဟပ်အ� န်ƛ တံင်ကပျƁဝ်အန်ƛ နံင်ဆမƁƛအ� ႈေဒဲႈ ဆ
မƁƛတƁ်န်ƛေဒဲႈဟƁƚ ်။ အီƛမƂ� ႈက� န်အံဝ်ƛမƁ် ဟည်ပ� ႇအ� န်ƛငည်ƛဂ� ႇ စƁ
နံင်ဟƂ� မ်ƛေည�မ်ဲƛ ပံင်ပက်ေဒဲႈ ယƁည်ƛမƁအံဝ်ƛဒီƛ။ ဘည်ဘƁည်ƛ
နံင်ဟƂ� င်ƛေည�မ်ဲƛဒီƛမƂ� ႈ ဘƁည်ƛေည�နဲ်ƛ....အဲလƂ� ေတဲႈ
ေည�မ်ဲƛကဲကဲဒီƛ ဟပ်တံင်ခƂ� င်ƛဟƁƚ ်။ ခƂ� င်ƛမƁ်မƂ� ႈခƂ� င်ƛဟƁ်ည်ƛ အƁဝ်
မƂ� ႈမခƂ� င်ƛလဲှက်Ɇ၊ အƁဝ်ဘƂ� န်ƛမလƂ� ည်တƁ်င်အ� န်ƛ ကလƁဝ်ƛဒဲƚ ။
အƁဝ်ဘƂ� န်ƛမဒါƛကလƁဝ်ƛဒဲƚ ။ စƁခƂ� င်ƛဟƁ်ည်ƛဒီƛ အန်ƛလƂ� ေပါႇ ဆ� မ်
ဒါင်ƛဟƁƚ ်။ ဆ� မ်ဒီƛမƂ� ႈ အီƛဒါƛလဲှက်Ɇေရဲန်ƛအ� န်ƛ မƂ� ည်ႇအန်ƛမƁ်
ကɅ�ႈဒါင်ƛခည်ƛဟƁƚ ်။ ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ အဲလƂ� ေပါႇဟပ်တƁ်င်
ေအဲမ်ƛတံင်ဆ� မ်ဒါင်ƛဒီƛလအƁည်ႇ ေဂါႇမƂ� ႈ ဆƁ်ေအဲမ်ƛဒီƛ ဆနƁ်
မ်ƛ၊  စီနံင်ဘƂ� န်ƛလƁ် ဂƂ� ည်ƛခƂ� င်ƛအီƛေမဲႈေည�မ်ဲƛဒီƛ ေတဲင်ƛဆ� မ် ဒီƛ
ဟƁƚ ်။ ယƁမ်ƛဟပ်အဲတƁ် ေည�မ်ဲƛဒီƛမƁ် အဲလƂ� ဟပ်�ှƁင်ƛဆံတ်။
ေဂါႇမƂ� ႈ ဆƁ်မည်ƛဟပ်ခ�Ɓဝ်ƛ ေည�မ်ဲƛအဲနံင်�ျေပါႇဒƂ� ƚဟƁƚ ်။
စƁနံင်ရƁင်ƛဘ� ဒ�ႈ စƁနံင်စƂ� င်ƛဘ� ဒ�ႈ  အန်ƛဟည် ဘ�စƂ� င်ƛေပျƁ်ႇ
ရƁည်ƛေပျƁ်မ။ ေဂါႇမƂ� ႈ အန်ƛနံင်မ� န်ေယƁ်ည်ဒƂ� ƚ၊ �ှƁင်ကတီ� က်
ဟƁဝ်ƛဒƂ� ƚ တƂ� ဝ်ႈမƁ်ဘ�တƂ� ဝ်ႈခ�ီႇမ။ ဆƁ်ေည�မ်ဲƛမည်ƛဂီ� န်ƛမƁ် နံင်
ေဟƁ်ည်ႇဟƁƚ ်။ ဆƁ်အဲေဟƁ်ည်ႇဟƂ� င်ƛမƁ် အဲလƂ� ဘƂ� ƛဒ� ည်ƛဒဲႈ �ှƁင်ƛ
ေပန်ဆဲန်ဟƁƚ ်။ ခည်တလည်ƛအခည်ƛ၊ က� န်ƛတƁƛအဲကဲ ဒါƛေဒဲႈ
လƂ� ည်တည်ƛဒ� ည်ƛ။ ဘည်ဘƁည်ƛမƁ် စံင်နည်အခည်ƛ အီƛဟည်
ဒါƛေဒဲႈ ��ည်ƛဘ� ဒ�ႈ၊ စƁက်ဘ�ဒ�ႈဟƁƚ ်။
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ပ�ƚ ေယƛအခည်ƛ ေယƛဆီ� င်ဂီဒါƛ��ည်ƛဟƁƚ ်။ ခည်ယƁမ်ƛေဇဲန်ƛ
က� န်အံဝ်ƛမƁ် ဟည်ဟပ်ဖƁ်ႈတံင်ခƂ� င်ƛ စီဂƂ� ည်ƛɅါည်ေတဲင်ƛဆ� မ်
အီƛဂƂ� ည်ƛအ� န်ƛ ေတဲင်ƛငည်ƛဒီƛ။
ːက� န်..... ဘƂ� န်ေမဲှအဲနံင်ေဟƁ်ည်ႇ။ˑ
ဘƂ� န်ေဇဲန်ƛ မƁအံဝ်ƛမƁ် ဟည်ေကျƁႈေဒဲႈဒ�ႈ....
ːမည်ƛɅါဂလƁƛယƁဝ်ƛနƁည်.....။ အီ� န်ဒီႈ နံင်ချƁ်န်ƛလƂ� ည် အီ� န်ဒီႈ
ေည�မ်ဲƛပက်မƁအဲ အƁဝ်ခမ။ˑ
အံဝ်ƛမƁ် ပ�ခƂ� ည်ƛပံင်ဒ�ႈမƁအံဝ်ƛ ပ�ဆီင်ေဟƁ်ည်ႇဒ� ည်ƛေည�မ်ဲƛ
ဒီƛ။ ေဂါႇမƂ� ႈအံဝ်ƛဆီင်လှယ် ပ�ƚ ခေလဲပ်�ျီကဲ အီƛမƂ� ႈ ဖီ� င်ƛအံဝ်ƛ
ဟƁƚ ်။ မƂ� ႈအƂ� ဝ်ဘƁည်ƛဒ�ႈမƁအံဝ်ƛ ေဂါႇမƂ� ႈေည�မ်ဲƛေယƛ အီ� န်ဇƁမƚ ်
အန်ƛေဇဝ်ƛေဟƁ်ည်ႇေပါႇခည်ƛ။ က� န်အံဝ်ƛဟည်ေရဲန်ƛေပ �ႈဘƂ� ƛ ဒီ
နံင်ဒ� ည်ƛတƁ်ေည�နဲ်ƛဒီƛဟƁƚ ်။ ဘည်ဘƁည်ƛအန်ƛမƂ� ႈ ဘƁည်ƛေည�ဲ
န်ƛ တံင်ƛဒ� ည်ƛဒီƛ အန်ƛေမဲႈဇƁ်န်ƛဖƂ� န်ƛေလှ၊ ေမဲႈဘƂ� ƛတည်ƛဒီနံင်က
မ်တƁ်ဒါƛဒ� ည်ƛ၊ ကဒည်အန်ƛ  ဒီနံင်ဟပ်ဟƂ� င်ƛတƁ်
ေည�မ်ဲƛဒီƛဟƁƚ ်။ 

ဆံမ်ေမဲႈဘƂ� ƛ
ဆƁ်အဲဒ� ည်ƛအ� ေဘƁ်က် အန်ƛဘƂ� န်ƛဇံင်ƛအဲဒါƛ

တƁƛေခ�ႈဒ� ည်ƛဟƁƚ ်။ ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ အန်ƛေဇဝ်ƛေဟƁ်ည်ႇေပါႇ
ခည်ƛ။ ဆƁ်အဲဒ�ည်ƛမƁ် အဲလƂ� ဒဲႈ တည်ƛ အဲေဖဲင်Ɇတံန်ေတƁႇေပါႇ
ဟƁƚ ်။ဘƂ� ဝ်ေတƁႈေဒဲႈေည�မ်ဲƛအီƛေဂ�ည်ƛ
တံင်ခƂ� င်ƛဒီƛမƁ် က� န်အံဝ်ƛဟည်ေဒဲႈဟပ်ဒဲႈ တံင်��ည်ƛဒီƛ စƁေယƛ
မƁအံဝ်ƛ၊ ကဲန်အံဝ်ƛ၊ ေကƁ်န်ƛကဲန်အည်အံဝ်ƛ အယ်အƂ� ည်ƛ
��ည်ƛအ� န်ƛဟƁƚ ်။

ေခ�ႈ ဂီ
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ေယƛမƁ်  ပ���ည်ƛေည�မ်ဲƛဒီƛ။  အီƛမƂ� ႈ အ� ႈ
ည�ူƛေည�မ်ဲƛ အီƛဟည်ဆီန်ƛဒီƛ ဟည်ေလဲပ်ေဒဲႈ တံင်ကဒ� င်မ� ႈအံ
ဝ်ƛ မေအဲႈအ�ည�ူƛေပါႇခည်ƛ။ အီƛအခည်ƛ အƁဝ်နƁ်ႇ အံဝ်ƛအခ
ည်ƛ၊ ကျƂူက်ေပါႇအ� ႈေည�မ်ဲƛ အီƛေလႈေဒဲႈ တံင်��ည်ƛဒီƛဟƁƚ ်။
ေယƛမƁ် ဟည်��ည်ƛဖƁ်ႈ အ�တည်၊ အီƛမƂ� ႈ မƁအံဝ်ƛမƁ် ဟည်တƂ� ဝ်ႈ
ဖƁ်ႈ စီဟည်ေ�ှƛအီƛဘƂ� န်ƛ၊ ဟည်ေ�ှƛ ဆေလƁ်ည်ƛခ�ီႇ ေဂါႇဘƁ
ည်ƛေဇဲန်ƛ အန်ƛဟည်ဒ�ႈတƁƚ ်အံဝ်ƛ...

ပ�ကလƁင်ƛက�ျƁႈ

ː …..နƁည်..... ဟည်ဘƂ� န်ƛɅƂ� ဝ်ႈေယဝ်ƛ ။ˑ
ေဂါႇမƂ� ႈ တံင်��ည်ƛဒီƛ အန်ƛေမဲႈဘƂ� ƛကတဲဝ်ƛ စƁနံင် ɅƂ� ဝ်ႈေလႈ
ေည�မ်ဲƛပံင်ေဟƁ်ည်ႇ��ည်ƛ အဲကဲကဲဒီƛဟƁƚ ်။ ဘƂ� ဝ်ေဟƁ်ည်ႇ��ည်ƛ
ေယƛ မƁအံဝ်ƛမƁ် ဟည်ဟƁဝ်ƛဟပ်အ� န်ƛလƁ် တံင်အီ� မ်ေပƛ ပံင်
တƁႇေပ �ႈအ� န်ƛက� န်အံဝ်ƛဒီƛ။ က� န်အံဝ်ƛမƂ� ႈေပါႇ အီƛဆမƁƛေရဲန်ƛ
ေတƁ်န်ƛမျƂုƛ၊ အီ� မ်ေပƛမƁ် မƂ� ႈလƂ� ည်အန်ƛေရဲန်ƛ။ ဂ�ဘ� ဒ�ႈ ��ည်ƛဘ�
ဒ�ႈ မƂ� ႈဒƂ� ƚအန်ƛအီƛေရဲန်ƛေပ �ႈ အန်ƛမƂ� ႈေပါႇ အီƛကံတ်ခည်ƛခည်ƛ
ဟƁƚ ်။ ေဂ�ည်ƛအ�တည် ေယƛမƁ် ဟည်ေဟƁ်ည်ႇ��ည်ƛဒƂ� ƚ ေည�မ်ဲƛ
ေယƛဒီƛ။ Ʌါည်ƛဒီƛ  ေကƁ်န်ƛအန်ƛမƁ် ဟည်Ʌီƛ
ဟƁဝ်ƛ ပ�ƚ ခေလဲပ်ကဲ။ အီƛမƂ� ႈေယƛက�န် အံဝ်ƛကƁည်ƛမƁအံဝ်ƛမƁ်
ဟည်ဟƂ� မ်ƛဖƁ်ႈ ပƂ� မ်ƛေမဲှဝ်၊  အခ�ီုင်ဒီƛ ဟည်မƂ� ႈလƁ် အခ�ီုင်ပ� ƛအီ� င်
ဂည်ƛဟƁƚ ်။

ကဲန်အည် ကƁည်ƛ
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ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ အံဝ်ƛမƁ် ဟည်ဟƁဝ်ƛလှယ်လƁƚ ် ပ�ƚ ခေလဲပ်
�ျီကဲ၊ ဟည်ဟƁဝ်ƛေယဲဝ်ƛလƁ် မƁလƂ� မ်ကဲ ဂီတ� ႈလƁ် ေပ ��ည်ƛင
ည်ƛထƁတ်Ɇ၊  ဂီဟပ်လƁ် တံင်ေည�မ်ဲƛ အ� န်ƛကဲ တံင်က
တƁည်ƛဒီƛ။ ေဂါႇမƂ� ႈ ဆƁ်ေည�မ်ဲƛအဲခယƁဝ်ƛ၊ ဆံမ်ေခါႈမƁ် အန်ƛ
ဘ� Ʌံင်မ၊ အန်ƛနံင်ေလႈလƂ� ည် အေရƁ်င်တƁ်န်ƛဟƁƚ ်။ ေဂါႇဘƁည်ƛ
ေဇဲန်ƛ မƁလƂ� မ်ကဲ စီယံဝ်ƛယƁဝ်ƛ  ကဲကဲဒီƛတƁ်န်ƛ
အန်ƛဟည်ဟပ်လƁ် ေပ ��ည်ƛငည်ƛထƁတ်Ɇ ဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ။

ပံင်တဲက်Ɇ

ေည�မ်ဲƛခအန်ƛ
ဘƂ� န်

ေဇဲန်ƛ အံဝ်ƛမƁ်မƂ� ႈ တ� အီƛေကျƁႈဂီ� န်ƛ
အံဝ်ƛဟည်ဒ�ႈေပါႇ...
ːကဲန်ဆီမည်ƛေရဲန်ƛဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ။  မည်ƛအƁဝ်ယံဝƚ ်ဟီ� ဝ် မည်ƛဘƂ�
န်ƛɅƂ� တ်။ ဆƁ်အီƛစီစƂ� င်ƛလƁ်ယƂ� ဝ်နီƛ အီƛနံင်ဆမƁƛေပါႇ ယƁ်မ်ƛ၊ 
ဆƁ်ဘ�မƂ� ႈမƁ် နံင်ေပန်ေပါႇေဖƛဒါင်ƛစƁကဲ။
ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ တေဂန်ƛဟံင်ƛကဲန်။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛ ကဲန်ဒီƛမƁ် ေဂါႇမƂ� ႈအံဝ်ƛဘည်မƂ� ႈလƂ� ည် ေကƁ်န်ƛဒဲƚ မƁ် အံ
ဝ်ƛဆီင်နƁ်ႇအန်ƛမƁ် ပ�ဆƁည်ƛ ပ�ဆီင်ဇƁဝ်ƛ တƁƚ ်အံဝ်ƛစီဒ�ႈ....
ːနƁည်.... ဆƁ်ကဲန်ဘ�ေရဲန်ƛဘƁည်ƛေည�နဲ်ƛ ကဲန်နံင်ဘ�ဘƂ� န်ƛယံဝƚ ်
ယံင်ƛယƂ� ဝ်ကဲန်။ ဆƁ်ယံင်ƛမƁ် နံင်ဘƂ� န်ƛလƂ� ည်အီƛခ�ီုက်။ˑ
အံဝ်ƛမƁ် ဘ�တƂ� ဝ်ႈမငါည်ƛ ဘံဝ်ဖီ� င်ƛအံဝ်ƛ၊  အံဝ်ƛဟည်ဒ�ႈေပါႇ
တƁƚ ်မƁအန်ƛ....
ːကဲန်..... မƂ� ႈအƂ� ဝ်၊ ကဲန်အခည်ƛ နƁ်ႇလƂ� ည်ပံင်နƁ်ႇကဲန၊် ဆƁ်စီမƂ� ႈ
လƁ် ေကƁ်န်ƛကဲန် အီƛမƂ� ႈ�ျီ ကတ� ႈစƂ� င်ƛဖƁ်ႈ ယƁ်မ်ƛဟƁဝ်ƛ အခ
ည်ƛ၊ ေမဲှနံင်ဘƁည်ƛလƁƚ ်၊ ကဲန်နံင်ေနƁႈဆဲဝ်ƛလƁƚ ်။ˑ
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ဘƂ� န်ေဇဲန်ƛ ကဲန်ဒီƛမƁ် ဟည်ေ�ှƛခည်ƛ အီƛတေဂန်ƛ ပံင်ဒ�ႈအံဝ်ƛ
ဒီƛ၊ ေဂ�ည်ƛအ�ဇƂ�  အန်ƛဟည်ဒ�ႈေပါႇ...
ːအƂ� ဝ်ƛ..... မƂ� ႈအ� န်ƛဒီƛ၊ ကဲန်ဟည်ဘƂ� န်ƛေနƁႈခည်ƛ ေကƁ်။ မƂ� ႈအƂ�
ဝ်..... မƂ� ႈအƂ� ဝ်..... နƁည်၊ ေကƛစ� ƛဒါင်ƛခည်ƛနƁ်Ɇ။ˑ
အံဝ်ƛကƁည်ƛ�ျီမƁ် ဟည်တƂ� ဝ်ႈဖƁ်ႈငါည်ƛ စီလည်ေအဝ်ƛဖƁ်ႈ အံ
ဝ်ƛမƁ်ဟည်ခƂ� ည်ƛေပါႇ ခည်ƛခည်ƛဟƁƚ ်။ ေဂါႇမƂ� ႈ အံဝ်ƛဟည် ဘƂ� န်ƛ
အံဝ်ƛကလƁင်ƛဒဲႈ တƁƚ ်ကဲန၊် အံဝ်ƛဟည်ဘƂ� န်ƛေရဲန်ƛဇီ� င်ƛ အီƛေပန်
အီƛပဲန်ƛအန်ƛဟƁƚ ်။ Ʌါည်ƛဒီƛ အံဝ်ƛမƁ် ဟည်ɅီƛဟƁဝ်ƛဘƂ� ƛ ပ�ƚ ခ
ေလဲပ်ေယƛ စƁနံင်အƂဟƁƚ ်။ ဘƂ� ဝ်ɅီƛစƁ်မ်ƛအံဝ်ƛတƁ် ပ�ƚ ခေလဲပ်
အီƛမƂ� ႈမƁအံဝ်ƛမƁ် ဟည်တဖျပ်ဲအ� န်ƛေည�မ်ဲƛ ပံင်ေဟƁ်ည်ႇဒ� ည်ƛ
အ� န်ƛေယƛ ကဲကဲဒƂ� ဝ်ƛ။ အံဝ်ƛမƁ် ဟည်ေယဲဝ်ƛ မƁအံဝ်ƛစီဒ�ႈ....
ːမƁ.....။ ဆီမည်ƛေရဲန်ƛ၊ ဆီဆံမ်လƂ� လƁ်ေရဲန်ƛဘƂ� ƛဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ။ˑ
မƁအံဝ်ƛမƁ် ဟည်ေပ �ႈɅီ� န်ဖƁ်ႈ ေည�မ်ဲƛအန်ƛဒီƛ စီဒ�ႈတƁƚ ်အံဝ်ƛ…..
ːနƁည်.... မƁအဲေရဲန်ƛဘƁည်ƛေည�နဲ်ƛမƂ� ႈ စƁနံင်ရƁည်ƛေပျƁ်ဘƂ� န်
ေည�ƛ၊ ေဂါႇမƂ� ႈ ဆƁ်အဲအƁဝ်တဖျပ်ဲ အန်ƛဆမƁƛေပါႇကတီ� က်ဒƂ� ƚ
ဟƁƚ ်။ ေဒဲႈကေဇƁ်ည်ဟံင်ƛ မƁအဲေရဲန်ƛ။  Ʌါည်ƛဒီƛ အံဝ်ƛမƁ်
ဟည်ကေဇƁ်ည်လƁ်မƁအံဝ်ƛ တဖျပ်ဲေည�မ်ဲƛဒီƛဟƁƚ ်။

ˑ
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Ʌါည်ƛဒီƛ မƁအံဝ်ƛဆံမ်ေတဲႈဘƂ� ƛ ေည�မ်ဲƛအီƛခ�ီုက် ဆံမ်ဟပ်
တဲက်Ɇအ� န်ƛဘƂ� ƛ တံင်ေစဟƁƚ ်။ မƁအံဝ်ƛမƁ် ပ�ေရဲန်ƛပ�ကလƁင်ƛ
တƁƚ ်အံဝ်ƛဒ�ႈ....
ːနƁည်..... ဆƁ်အဲေရဲန်ƛေည�မ်ဲƛစƁနံင်ဟƁႇအဲဒီƛ၊ အဲလƂ� ေရဲန်ƛ ဘƁ
ည်ƛေည�နဲ်ƛ။ လƂ� ေတဲႈေည�မ်ဲƛ ပံင်ေဟƁ်ည်ႇဒ� ည်ƛအဲဒီƛ ဟပ်ဒဲႈတံ
င်ေစ၊ ဆƁ်ဘ�မƂ� ႈမƁ် တံင်ကေလƁ်က်ဟƁƚ ်။ ယƁမ်ƛဟပ်အဲမƁ် လƂ�
ဟပ်ေပါႇ �ှƁင်ƛဆံတ်ဟƁƚ ်။ ေဂါႇမƂ� ႈ ဆƁ်ခ� ƛေလဲပ် ယံဝ်ƛအန်ƛေလဲ
ဝ်ƛဟƁဝ်ƛ၊ ကတီႈဟƁဝ်ƛဟƁƚ ်။
မှƁင်ေခ�ႈကဲဒƂ� ဝ်ƛအခည်ƛ၊ ကဲဟပ်တီႇအ� န်ƛစံမƚ ် တံင်ကတƁည်ƛ
ဟƁƚ ်။ ဘည်ဘƁည်ƛအန်ƛမƂ� ႈ ေတဲႈဖƁ်ႈေည�မ်ဲေဟƁ်ည်ႇဒ� ည်ƛနီƛ
ဟပ်တံင်ေစဘ�ဒ�ႈ၊ ေပဲႇဘ� ဒ�ႈ စီေကဲႈကတဲဝ်တီႇအ� န်ƛ။ ေဂါႇမƂ� ႈ
တံင်ကတƁည်ƛဒီƛ အန်ƛအƁဝ်ဆမƁƛမေလဲဝ်ƛ။ အန်ƛနံင်အ� ႈည�ူƛ
ချမ်ဲƛေပါႇဟƁƚ ်။ အီƛဒီƛမƁ် ေဂ�ည်ƛတƁ်ဘည်ဘƁည်ƛဆီင်ဘƂ� န်ƛ အဲ
ဟƁƚ ်။ အဲဆီင်ဟပ်တီႇ တံင်ကတƁည်ƛမƁ်ဘƂ� န်ƛ ဆƁ်အဲဆီင်ဟပ်
တံင်ေစ တံင်ကေလƁ်က်မƁ်ဘƂ� န်ƛဒƂ� ƚနƁ်Ɇ။
အခ�ီုင်အန်ƛအခည်ƛ... နံင်လှƁ်န်ƛလƂ� ည်ပါတ်အန်ƛ ဟည်ဘƂ� န်ƛ
ကɅည်ဟƁႇဟƁƚ ်။
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နƁ်ႇဟƁƚ ်..... နƁည်ေကƁ်န်ƛကေမဲႈမƁ..... မည်ƛလƂ� ဆမƁƛေရဲန်ƛ
ေတƁ်န်ƛမျƂုƛ ေဂါႇမƂ� ႈ က� န်အဲကƁည်ƛမƁအဲ ေမဲႈလƂ� ည်မည်ƛ၊ မည်ƛ
အƁဝ်လƂ� မ ဒ�ႈဇီ� င်ƛအီƛပဲနƚ်အီƛမƁည်ƛ မည်ƛလƂ� ဒƂ� ƚေရဲန်ƛ ပ�ပည်
ေမဲႈ ဆƁ်မည်ƛေမဲႈေဒဲႈအီƛပဲနƚ်မƁ် မည်ƛအƁဝ်ဘƂ� န်ƛမဒ�ႈ အီƛနီƛမƂ� ႈ
ဇီ� င်ƛအီƛပဲနƚ် ဇီ� င်ƛအီƛမƁည်ƛ၊ မည်ƛလƂ� ေပါႇရီန်ƛေရဲန်ƛ ခည်ƛခည်ƛ
နƁ်Ɇ။ˑ
မƁအံဝ်ƛဒ�ႈတƁƚ ်အံဝ်ƛေကျƁႈဒီƛ အƁဝ်မƂ� ႈမလƂ� ည်ေဘƁ်က်ဒီƛ၊ အန်ƛ
ဟည်မƂ� ႈဂည်ေဘƁ်က်ဟƁƚ ်။ ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ အံဝ်ƛကံပ် နƁ်ႇဒƂ� ƚ
ေကျƁႈပံင်ဒ�ႈမƁအံဝ်ƛ ကဲကဲဒီƛ။ ဘည်ဘƁည်ƛမƁ် အံဝ်ƛနƁ်ႇလƂ�
ည် ဆီင်တညƁဝ်ƛမƁအံဝ်ƛဒ�ႈ တƁƚ ်အံဝ်ƛ။ ေဂါႇမƂ� ႈ အံဝ်ƛကေမဲႈ
မƁအံဝ်ƛကƁည်ƛက� န်အံဝ်ƛ။ ယƁည်ƛမƁအံဝ်ƛမƁ်
ပ�က�ျƁႈပ�ေရဲန်ƛလƁ်ေည�မ်ဲƛဒီƛ ဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ။ ဘƂ� ဝ်စƁ်မ်ƛတƁ်
ခည်ေည�ƛေဇဝ်ƛ၊ အံဝ်ƛမƁ် ဟည်ယƁ်ည်ႇအƂေဇဝ်ƛေပါႇခည်ƛဟƁƚ ်။
ေဂါႇမƂ� ႈ ေည�မ်ဲƛပံင်နံင်ရƁည်ƛမƁအံဝ်ƛ ဂီ� န်ƛယƁဝ်ƛ အံဝ်ƛကɅ�ည်ƛ
မƁအံဝ်ƛကƁည်ƛက� န်အံဝ်ƛ၊  အံဝ်ƛဟည်ယƁ်ည်ႇေဇဝ်ƛေပါႇဟƁƚ ်။
ဘƂ� န်ေဇဲန်ƛက� န်အံဝ်ƛဟည်ဒ�ႈ...ːမƁƛနƁည်တƂ� ဝ်ႈဟံင်ƛ

ˑနƁည်အƁည်ႇ ခည်ေည�ƛနီƛ အƁည်ƛဘ�ရƁည်ƛမယƂ� ဝ်...။
အီƛမƂ� ႈအံဝ်ƛမƁ် အƁဝ်နƁ်ႇမ ပံင်ဆီင်ဒ�ႈက� န်အံဝ်ƛ၊ အံဝ်ƛဟည်
ဒ�ႈေပါႇ....
ːက� န်... ဆီမ်ဘƁည်ƛဘျည်ƛဂီေ�ှƛအ� န်ƛနံင်ဆတƁႇ ေကƁ်။ˑဘƂ� န်
ေဇဲန်ƛမƁအံဝ်ƛမƁ် ဟည်က�ျƁႈဖƁ်ႈ စီဒ�ႈ......
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ːနƁည်..... မည်ƛအƁဝ်နƁ်ႇဟီ� ဝ် ပံင်ဆီင်ဒ�ႈက� န်မည်ƛ။ˑ
အံဝ်ƛမƁ် ဟည်တƂ� ဝ်ႈင�ႇဖƁ်ႈအ�ဇƂ�  စီကဘ�ူတ်လƁ် ပံင်ဒ�ႈက� န်
အံဝ်ƛဒီƛ၊ စီဒ�ႈ....
ːက� န်..... မည်ƛထင်ဒဲƚ ခည်ƛအံဝ်ƛ။ အƁဝ်မƂ� ႈအံဝ်ƛအƂဒါင်ƛ၊ 
အƁဝ်ဆီင်ယƁ်ည်ႇေဇဝ်ƛမ။ ဘည်ဘƁည်ƛမƁ် အံဝ်ƛကɅ�ည်ƛ က�
န်ပါည်ƛမƁ။ˑ

အံဝ်ƛမƁ်

ဘƂ� န်ေဇဲန်ƛမƁအံဝ်ƛမƁ် ဟည်ဒ�ႈ....
ːက� န်နƁည်.....မည်ƛမƁ်ဆံမ်ဒ�ႈဘƂ� ƛ တƁƚ ်နƁည်ဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ။
ဆƁ်အန်ƛစီဘ�ယƁ်ည်ႇဘƂ� ƛဘƂ� န်ƛေည�ƛ၊ ေမဲှႇနံင်ဘƁည်ƛ။ˑ
က�န်အံဝ်ƛမƁ် ဟည်က�ျƁႈဒါƛဒ�ႈ....
ːမƂ� ႈလƁƚ ်နƁည်။ˑ
အံဝ်ƛမƁ် ဟည်ေအဝ်ƛဖƁ်ႈဒ�ႈ....
ːက� န်ပါည်ƛမƁ၊ တဇ� ႈစံင်နည်ဟƁဝ်ƛ အံဝ်ƛနံင်ေရဲန်ƛဒƂ� ƚေတƁ်န်ƛမျƂုƛ
အံဝ်ƛဟည်ဒါင်ƛ။ˑ
Ʌါည်ƛဒီƛ က� န်အံဝ်ƛကƁည်ƛမƁအံဝ်ƛမƁ် ဟည်က�ျƁႈဒƂ� ƚအံဝ်ƛ။
ေယƛအƂ� ည်ƛေခ�ႈမƁ် ဟည်ရƁည်ƛလƁ်ေည�မ်ဲƛဒီƛဟƁƚ ်။ ယƁမ်ƛရƁ
ည်ƛအဲမƁ် အဲလƂ� ဘƂ� ƛ တဖျပ်ဲအ� ေဘƁ်က်ဟƁƚ ်။

 
 

ေဂါႇမƂ� ႈ ယံဝ်ƛအန်ƛနƁန်ƛေခါႈ ဟည်လƂ� ဘƂ� ƛတဖျပ်ဲဘƂ� ƛဟƁƚ ်။ ယƁမ်ƛ
ရƁည်ƛအဲဒီƛမƁ် လƂ� ရƁည်ƛတံင်အီ� မ်ေပƛ၊ ေဂါႇမƂ� ႈ အီ� မ်ေပƛ ဒီƛမƂ� ႈ
အီƛဒါƛ�ဟƁင်ƛေရဲန်ƛေပ �ႈ၊  ဆံမ်ရƁည်ƛစံမƚ ် တံင်ဆတƁႇ ထန်ေမဲှƚမƁ်
အန်ƛအƁဝ်ေမဲႈမေဖƛဆƂ စƁတƂ� ƛအဲ။ ရƁည်ƛမƁ်
အƁဝ်ဘƂ� န်ƛမဒဲႈအန်ƛဟဲက်၊ ေဂါႇမƂ� ႈဆƁ်ဟဲက် အန်ƛနံင်နƁန်ƛေခါႈ
ေပါႇဟƁƚ ်။
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ဆƁ်ကလƁည်ƛမƁ် လƂ� ေပါႇေပ �ဲပ်အ� န်ƛအ� စƁ်န်ƛ ေဂါႇမƂ� ႈ ဆƁ် ေအဲ
မ်ƛကလƁည်ƛလံက်၊ အန်ƛနံင်အ� ႈဟƁမ်ƛ၊ နံင်ဆမƁƛေပန်ေဒဲႈ က
တီႈဟƁƚ ်။ ဂါအƁဝ်ေခါႈခ�ီႇ မည်ƛနƁ်ႇလƂ� ည် လƂ� ရƁည်ƛဒဲႈအန်ƛ ဟƁƚ ်။
ဆƁ်လှƁ်န်ƛေဒဲႈအယ်အƂ� ည်ƛဆငည်ƛအခည်ƛ၊ နံင်ဟည်ေခါႈခ�ီႇ
ဟƁƚ ်။ ဘƂ� န်ေဇဲန်ƛ မည်ဟည်လƂ� ဟပ်အ� န်ƛ တံင်ေစဘ�ဒ�ႈ တံင်က
ပျƁဝ်ƛ မှƁင်မ� ƛဘ� ဒ�ႈဟƁƚ ်။ ခ� ဒဲႈေအဲမ်ƛပျƂုင်ƛလံှက်အန်ƛ။ ေဂါႇမƂ� ႈ
ယƁမ်ƛဇယ်စƂ� င်ƛအဲဒီƛ ယံဝ်ƛအန်ƛေပန်ေအမ်ƛပျƂုင်ƛဟƁƚ ်။ အƁည်ႇ
ေခါႈအန်ƛအခည်ƛ၊ အီƛဒ�ႈေည�မ်ဲƛ၊ ဘည်ဘƁည်ƛမƁ် ဆƁ်အန်ƛ
ေခါႈဟƁဝ်ƛ ဟည်ေပန်ယƂ� ဝ်ဟƁƚ ်။ အီƛမƂ� ႈမƁအံဝ်ƛမƁ် ဟည်ေတဲႈ
လƁ်ယƂ� ဝ်
အီƛေခါႈကဲကဲဒီƛ အ� န်ƛစƁစƂ� င်ƛေယƛက�ံ က် ယံင်ƛက�ံ က်ဟƁƚ ်။ ဆင
ည်ƛဒီƛ မƁ�ျီကဲမƁ် ဟည်ေဒဲႈလှယ် ပ�ƚ ခေလဲပ်ေယƛ အီƛမƂ� ႈမƁ
အံဝ်ƛမƁ် ဟည်ေတဲႈလƁ် ေည�မ်ဲƛေရဲန်ƛ ယƁည်ƛဒီƛေဆƁ်ည်ƛဖƁ်ႈ
စီဟပ်တံင်ဆေလဲႇ Ʌါည်ƛဒီƛစီေတဲႈဘƂ� ƛ ေအဲမ်ƛပျƂုင်ƛကƁည်ƛ ထƂ�
အီƛခƂ� ေခါႈအ� န်ƛဒီƛဟပ် စီေဘƁ်ႇဘƂ� ƛ မက်ကဆƂ� မ်ဟပ်ဟƁƚ ်။ ဆံမ်
ေတဲႈခƂ� ဘƂ� ƛယƂ� ဝ်ပံင်ေရဲန်ƛအ� န်ƛေယƛဒီƛ စီဟပ်ေလဲပ်တံင်ေအဲမ်ƛ
တƁႇ ဒဲႈလƁ် မƁ�ျီကဲစƂ� င်ƛ။ မƁ�ျီကဲမƁ် ဟည်ဟƂ� မ်ƛဖƁ်ႈေည�မ်ဲƛ
ဒီƛဒ�ႈ....

 
  

ːအƂ� ...ဆငဲႈေပါႇခည်ƛခည်ƛဟƁƚ ်။ ပါည်ƛမƁမည်ƛဆမƁƛခည်ƛေရဲန်ƛ၊
အ� ႈမƁ်အƁဝ်အ� ႈဟƁမ်ƛမ။ ေပန်ခည်ƛဟƂ� မ်ƛဟƁƚ ်။ ဘƂ� ဝ်စƂ� င်ƛေလဲပ်
အန်ƛတƁ် ေအဲမ်ƛယƂ� ဝ်ဒီƛမƁ် အန်ƛဟည်ဒ�ႈဘƂ� ƛ....
ːအ� .... ɅါဆငဲႈယƁဝ်ƛ အံဝ်ƛေဒဲႈလှယ်ပ�ƚ ပါည်ƛေပန်ခည်ƛ။
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အံဝ်ƛေမƁ်ည်ခည်ƛေကƁ် ဘည်ဘƁည်ƛမƁ် ေမƁ်ည်အံဝ်ƛကံပ်ေ�ှƛ
ဘƂ� ƛ အီƛကမƁ်ႈဟƁဝ်ƛ။ˑ
ယƁည်ƛမƁအံဝ်ƛမƁ် ဟည်က�ျƁႈဖƁ်ႈ စီေတဲႈေစƁေဒါႈဟƂ� မ်ဘƂ� ƛ
ေည�မ်ဲƛကဲကဲဒီƛဟƁƚ ်။ ေယƛ��မƁည်ƛနီƛ ဆƁ်အီƛဒ�ႈ ဆီပဲ
ေရဲန်ƛဟƂ� မ်ƛ၊ ဆီပ�ƚ ပဲေလႈ။ ဆƁ်ဘƁည်ƛအံဝ်ƛဒ�ႈအခည်ƛ၊ မƂ� ႈေပါႇ
ယƂ� ဝ်ဟƁƚ ်။ ယƂ� ဝ်နီƛ အန်ƛမƂ� ႈေပါႇ ပံင်ေရဲန်ƛေယƛတƁ်ဟƂ� မ်ƛ၊ မှƁင်ခ
ေလဲပ်ကဲဒƂ� ဝ်ƛေမဲှƚ ပƂ� မ်ƛမƁ်မƂ� ႈအန်ƛ၊ စƁနံင်ဟƁဝ်ƛပ�ƚ ချက်ဲ၊ ပ�ƚ ကƁန်
မƁ်မƂ� ႈအန်ƛ စƁနံင်ဟƂ� က်ေစƁ်င်ƛမƁ် မƂ� ႈအန်ƛဟƁƚ ်။ ေဂါႇဘƁည်ƛေဇဲ
န်ƛ ေယƛလƂ� ခည်ƛ တƂ� ဝ်ႈေမန်ƛဒဲႈလƂ� င်ƛေည�မ်ဲƛ ေယƛဒီƛ ကရီƛက
တီƛ။ အƁဝ်ဘƂ� န်ƛမဒဲႈအန်ƛဘျည်ƛ၊ ဒဲႈအန်ƛတံန် လƂ� ေပါႇေရဲန်ƛဒဲႈ
ကရီƛကတီƛဟƁƚ ်။ အƁဝ်လƂ� မေပ �ႈɅီ� န်နံင်ဆƂ� မ်ƛ ဟƁဝ်ƛ။ ခ�န်ƛယƂ� ဝ်
အဲမƁ် အန်ƛေဂ�ည်ƛလƂ� ည် တံင်တည်ƛအဲ။ ဆƁ်အဲဒဲႈ ခ�န်ƛအန်ƛ
ေဇƁႈမƁ် နံင်ေဇƁႈေပါႇဟƁƚ ်။ ေဂါႇမƂ� ႈ ဆƁ်အဲကံပ်ဘ�ေတဲႈကေနဲႈ
ေခ�ႈေမဲှƚမƁ် နံင်အƁဝ်ေတဲႈစံမƚ ်ကေနဲႈ အန်ƛ။ 

 

ဘည်ဘƁည်ƛမƁ် အဲ
အƁဝ်လƂ� မေရဲန်ƛလƂ� ည် ဘည်ဘƁည်ƛ
ဂီေရဲန်ƛအဲ။ အဲလƂ� ေပါႇ တေဂန်ƛ စƁနံင်တƂ� န်ƛဟƁဝ်ƛ ကံပ်စƁ်မ်ƛ
ကီ� င်ƛအီƛ။ ဆƁ်ဘƁည်ƛေဇဲန်ƛ ခ�န်ƛယƂ� ဝ်အဲမƁ် နံင်ဘ�ေဇƁႈမ။
ယƂ� ဝ်အဲနီƛ မƂ� ႈေပါႇ အီƛေပန်အီƛပဲန်အန်ƛ။ အီƛနံင်ေငါႈခ�န်ƛဒါင်ƛ
ဟƁƚ ်။ စƁနံင်ယံင်ƛဟƁဝ်ƛအဲတƁ် ကီ� င်ƛအီƛဒီƛမƁ် အဲအƁဝ်လƂ� မ ဒါƛ
ေလƁ်င် အီƛဘ�မƂ� ႈအန်ƛယံင်ƛဟƁဝ်ƛ၊ အဲလƂ� ဒါƛ တင်ƛကေမဲႈ၊ 

 တင်ƛတေဂန်ƛ 
တင်ƛ

ရီန်ƛေရဲန်ƛ ဘည်ဘƁည်ƛနံင်ေရဲင်ƛ �ှƁင်ƛယƂ� ဝ်အဲ
ကံပ်ေပန်ပဲန်ဟƁဝ်ƛ ေဂ�ည်ƛဒƂ� ƚတံင်တည်ƛအဲ ေတƁ်န်ƛေခ�ႈဟƁƚ ်။
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